CTO GALEGO
DE INVERNO

SALVAMENTO E SOCORRISMO
18-19 MARZ0 2023

25

/"A
o T
m| &=
?:‘ wy
i, b
o -~ -
S\
\.\ \\\
S .-
75 K
Sl
,,,!,"‘17 EN:

JUNIOR -}

PISCINA ROSARIS

“f

. ;,“\C'PAL(;& e e T ain
\ l /s 2 ? Concello de Eg : DEPORTE [N XUNTA

D W5k L. OURENSE 28 | ©° B8 DE GALICIA

DEPUTACION B¢

SA Lvo U R & b/ >~ | Deportes | OURENSE

2 v



Clasificacion General
18 mar. 2023 - 19 mar. 2023 (Piscina/Pool: 50 E)
OURENSE
CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E ABSOLUTO DE AUGAS PECHADAS

Club / Team Score

1 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 1176
2 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 846
3 Club Acudtico Umia 830
4 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 698
5 Club Salvamento Vilagarcia 610
6 Club Natacion y Salvamento A Estrada 475
7 Club Salvamento Sada - SASA 456
8 Club Salvamento Coruiia 60
9 Club Salvamento Ourense - SALVOUR 45

Clasificacion Categorias
18 mar. 2023 - 19 mar. 2023 (Piscina/Pool: 50 E)
OURENSE
CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E ABSOLUTO DE AUGAS PECHADAS
Absoluta
Club / Team Score

1 Club Acuatico Umia 558
2 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 553
3 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 429
4 Club Salvamento Acudtico Laracha - SAL 411
5 Club Salvamento Vilagarcia 300
6 Club Salvamento Sada - SASA 223
7 Club Natacion y Salvamento A Estrada 189
8 Club Salvamento Coruia 60
9 Club Salvamento Ourense - SALVOUR 45
Junior

Club / Team Score

1 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 623
2 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 417
3 Club Salvamento Vilagarcia 310
4 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 287
5 Club Natacion y Salvamento A Estrada 286
6 Club Acuatico Umia 272
7 Club Salvamento Sada - SASA 233
8 Club Salvamento Ourense - SALVOUR 0

Clasificacion categoria y sexo
18 mar. 2023 - 19 mar. 2023 (Piscina/Pool: 50 E)
OURENSE
CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E ABSOLUTO DE AUGAS PECHADAS

Absoluto Femenino

Club / Team Score

1 Club Acuatico Umia 294
2 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 249
3 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 176



4 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL
5 Club Salvamento Sada - SASA

6 Club Salvamento Vilagarcia

7 Club Natacion y Salvamento A Estrada
8 Club Salvamento Ourense - SALVOUR

9 Club Salvamento Coruia

Absoluto Masculino

Club / Team Score

1 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA

2 Club Acudtico Umia

3 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL
4 Club Salvamento Arteixo - SALVAR

5 Club Salvamento Vilagarcia

6 Club Natacién y Salvamento A Estrada

7 Club Salvamento Sada - SASA

8 Club Salvamento Coruia

9 Club Salvamento Ourense - SALVOUR
Junior [Masculino]

Club / Team Score

1 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA

2 Club Salvamento Arteixo - SALVAR

3 Club Acudtico Umia

4 Club Salvamento Acuadtico Laracha - SAL
5 Club Natacién y Salvamento A Estrada
6 Club Salvamento Sada - SASA

7 Club Salvamento Vilagarcia

8 Club Salvamento Ourense - SALVOUR
Junior [Femenino]

Club / Team Score

1 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA

2 Club Salvamento Vilagarcia

3 Club Natacion y Salvamento A Estrada
4 Club Salvamento Acuadtico Laracha - SAL
5 Club Salvamento Sada - SASA

6 Club Salvamento Arteixo - SALVAR

7 Club Acudtico Umia

166
137
99
55
38
37

288
246
231
213
190
121

74

13

357
283
152
134
97
79
72

236
224
177
141
141
116
104



Finales - Results

CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E ABSOLUTO DE AUGAS PECHADAS

OURENSE

18 mar. 2023 - 19 mar. 2023 (Piscina/Pool: 50 E)

200M NATACION CON OBSTACULOS ABSOLUTO F
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Socorrista / Lifeguard AfiolYear Club/Team Elim.T Final.T Score
FEIJOO GOMEZ, EVA 2004  Club Salvamento Ourense - SALVOUR 02:23:77 02:15:66 20
GOMEZ MESIAS, ALBA 2000 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 02:20:28 02:19:21 18
FARINA MARTINEZ, PAULA 2007  Club Acuatico Umia 02:30:34 02:24:36 16
FERRADAS PALLAS, PAULA 2007  Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 02:26:86 02:24:65 14
CASCON CALDAS, KAROLINA 2005  Club Salvamento Vilagarcia 02:30:12 02:30:12 13
VAZQUEZ SANCHEZ, SARA 2004  Club Salvamento Arteixo - SALVAR 02:33:27 02:31:84 12
LIMA LUACES, CELIA 2005 Club Acuatico Umia 02:32:49 02:31:97 1
GOIMIL LINARES, ANDREA 2006  Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 02:31:10 02:36:04 10
TOUCEDA LOURIDO, LAURA 2007  Club Salvamento Vilagarcia 02:35:62 02:32:11 8
ABAL RODRIGUEZ, ANA 1998  Club Acuatico Umia 02:36:70 02:37:89 7
MALLO MARTINEZ, NEREA 2006 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 02:37:36 02:39:02 6
DIAZ GONZALEZ, LUCIA 1998 Club Salvamento Sada - SASA 02:41:12 02:40:96 5
AGRELO CANEDO, JULIA 2006  Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 02:42:57 02:42:10 4
ANON SANCHEZ, LUCIA 2008  Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 02:44:43 02:45:40 3
CARRACEDO FLORES, AINOA 2002  Club Acuatico Umia 02:39:92 02:48:92
LOPEZ FERNANDEZ, LARA 2002 Club Salvamento Sada - SASA 02:37:59 02:51:65 1
LOUREIRO SERRANO, NOELIA 2001 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 02:44:02
PADIN REGUEIRA, CARLA 2007  Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 02:45:27
CABANAS CHEDAS, IRENE 2006  Club Natacion y Salvamento A Estrada 02:45:39
ALVARINO CASTRO, NICOLE 2001 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 02:45:84
GARCIA FERNANDEZ, ARIADNA 2007  Club Salvamento Arteixo - SALVAR 02:46:13
FARINA MARTINEZ, CARMEN 2008  Club Acuatico Umia 02:46:89
GALLARDO DE ARTAZA, SARA 1999  Club Salvamento Corufia 02:48:10
TORREIRO GUILLIN, LARA CASILDA 2003  Club Salvamento Arteixo - SALVAR 02:48:76
GOMEZ LOPEZ, LOLA XIAO 2005 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 02:51:45
RUMBO BUENO, ENYA 2007  Club Salvamento Sada - SASA 02:52:34
GARCIA VAZQUEZ, ANDREA 2005  Club Salvamento Vilagarcia 02:52:54
FERNANDEZ GOMEZ, JOANA 2006 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 02:54:06
PUNAL MOREIRA, MARA 2005 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 02:54:13
DIAZ PAREDES, ANDREA 2006  Club Salvamento Arteixo - SALVAR 02:55:36
CABEZAS COLINAS, ELSA 2004 Club Salvamento Sada - SASA 02:56:11
POSE PEREZ, ANTIA 2006  Club Salvamento Arteixo - SALVAR 02:56:63
LOPEZ FERNANDEZ, XIANA 2009 Club Salvamento Sada - SASA 02:59:47
AMADO SUAREZ, PAULA 2006  Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA Baja
GARCIA SILVA, ANTIA 1998  Club Acuatico Umia Baja
SUAREZ JAMARDO, AROA 2005 Club Salvamento Vilagarcia Baja
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Finales - Results - Por Pruebas
CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E ABSOLUTO DE AUGAS PECHADAS

OURENSE
18 mar. 2023 - 19 mar. 2023 (Piscina/Pool: 50 E)

200M NATACION CON OBSTACULOS ABSOLUTO F

Junior (Femenino)

Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Elim.T Final.T Score
1 CASCON CALDAS, KAROLINA 2005 Club Salvamento Vilagarcia 02:30:12 02:30:12 20
2 LIMA LUACES, CELIA 2005 Club Acuético Umia 02:32:49 02:31:97 18
3 GOIMIL LINARES, ANDREA 2006 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 02:31:10  02:36:04 16
4 MALLO MARTINEZ, NEREA 2006 Club Salvamento Acuédtico Laracha - SAL 02:37:36  02:39:02 14
5 AGRELO CANEDO, JULIA 2006 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 02:42:57 02:42:10 13
6 CABANAS CHEDAS, IRENE 2006 Club Natacién y Salvamento A Estrada 02:45:39 12
7 GOMEZ LOPEZ, LOLA XIAO 2005 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 02:51:45 11
8 GARCIA VAZQUEZ, ANDREA 2005 Club Salvamento Vilagarcia 02:52:54 10
9 FERNANDEZ GOMEZ, JOANA 2006 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 02:54:06 8
10 PUNAL MOREIRA, MARA 2005 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 02:54:13 7
11 DIAZ PAREDES, ANDREA 2006 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 02:55:36 6
12 POSE PEREZ, ANTIA 2006 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 02:56:63
13 AMADO SUAREZ, PAULA 2006 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA Baja
14 SUAREZ JAMARDO, AROA 2005 Club Salvamento Vilagarcia Baja
Absoluto (Femenino)
Socorrista / Lifeguard Anol/Year Club/Team Elim.T Final.T Score
1 FEIJOO GOMEZ, EVA 2004 Club Salvamento Ourense - SALVOUR 02:23:77 02:15:66 20
2 GOMEZ MESIAS, ALBA 2000 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 02:20:28 02:19:21 18
3 FARINA MARTINEZ, PAULA 2007 Club Acuatico Umia 02:30:34 02:24:36 16
4 FERRADAS PALLAS, PAULA 2007 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 02:26:86 02:24:65 14
5 VAZQUEZ SANCHEZ, SARA 2004 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 02:33:27 02:31:84 13
6 TOUCEDA LOURIDO, LAURA 2007 Club Salvamento Vilagarcia 02:35:62 02:32:11 12
7 ABAL RODRIGUEZ, ANA 1998 Club Acuético Umia 02:36:70 02:37:89 11
8 DIAZ GONZALEZ, LUCIA 1998 Club Salvamento Sada - SASA 02:41:12  02:40:96 10
9 ANON SANCHEZ, LUCIA 2008 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 02:44:43 02:45:40 8
10 CARRACEDO FLORES, AINOA 2002 Club Acuatico Umia 02:39:92 02:48:92 7
11 LOPEZ FERNANDEZ, LARA 2002 Club Salvamento Sada - SASA 02:37:59 02:51:65 6
12 LOUREIRO SERRANO, NOELIA 2001 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 02:44:02 5
13 PADIN REGUEIRA, CARLA 2007 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 02:45:27 4
14 ALVARINO CASTRO, NICOLE 2001 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 02:45:84 3
15 GARCIA FERNANDEZ, ARIADNA 2007 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 02:46:13
16 FARINA MARTINEZ, CARMEN 2008 Club Acuatico Umia 02:46:89
17 GALLARDO DE ARTAZA, SARA 1999 Club Salvamento Corufia 02:48:10 0
18 TORREIRO GUILLIN, LARA CASILDA 2003 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 02:48:76
19 RUMBO BUENO, ENYA 2007 Club Salvamento Sada - SASA 02:52:34 0
20 CABEZAS COLINAS, ELSA 2004 Club Salvamento Sada - SASA 02:56:11
21 LOPEZ FERNANDEZ, XIANA 2009 Club Salvamento Sada - SASA 02:59:47
22 GARCIA SILVA, ANTIA 1998 Club Acuatico Umia Baja
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Finales - Results

CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E ABSOLUTO DE AUGAS PECHADAS

OURENSE

18 mar. 2023 - 19 mar. 2023 (Piscina/Pool: 50 E)

200M NATACION CON OBSTACULOS ABSOLUTO MASCULINO
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Socorrista / Lifeguard AfiolYear Club/Team Elim.T Final.T Score
TEIJEIRO PRADO, XOEL 2006  Club Acuatico Umia 02:08:79 02:09:20 20
COSTA FIGUEIRAS, PEDRO 2007  Club Salvamento Vilagarcia 02:12:06 02:09:51 18
VICENTE FERREIRA, YAGO 2007  Club Salvamento Vilagarcia 02:14:86 02:09:95 16
MOURO PERISCAL, RICARDO 2005 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 02:14:.07 02:10:12 14
VICENTE FERREIRA, DANIEL 2004  Club Salvamento Vilagarcia 02:12:64 02:11:03 13
SKRYPKA, ANDRII 2002  Club Salvamento Arteixo - SALVAR 02:12:77 02:12:25 12
MOURO PERISCAL, JOAQUIN 2005 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 02:15:86 02:32:02 1
PISO SENORAN, ALEJANDRO 2003  Club Acuatico Umia 02:16:07 02:38:06 10
BALSA VIGO, JAVIER 2005 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 02:19:37 02:12:60 8
TENORIO FREIRE, MARTIN 1992  Club Acuatico Umia 02:16:58 02:16:39 7
MARTINEZ SUAREZ, HUGO 2006  Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 02:16:95 02:16:51 6
CHACON ALVAREZ, ALEJANDRO 2005 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 02:17:94 02:17:89 5
VINA ESMORIS, MARTIN 2006 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 02:21:99 02:23:66
LOPEZ REY, ANXO 2007  Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 02:23:21 02:27:22 3
MARIN SINDE, GABRIEL 2006  Club Natacion y Salvamento A Estrada 02:24:89 02:27:52 2
AMADO VILLAR, PABLO 2004  Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 02:24:86 02:30:21 1
TOURIS RODRIGUEZ, ANXO 2008  Club Salvamento Vilagarcia 02:25:46
HIDALGO PEON, ALVARO 2006  Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 02:25:84
ABALO GANDARA, ALEJANDRO 2005 Club Salvamento Vilagarcia 02:26:80
ANDE GABRIEL, ARTURO 2006  Club Salvamento Vilagarcia 02:27:57
IPPOLITO LOPEZ, SAMUEL 2007  Club Salvamento Arteixo - SALVAR 02:27:88
PEREZ PAZ, IAGO 2006 Club Salvamento Sada - SASA 02:28:18
VIDAL DOSIL, RUBEN 2005 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 02:29:05
CARBALLEDA ABEIJON, ANDRES 2009  Club Natacién y Salvamento A Estrada 02:30:56
NEGREIRA CAAMANO, PABLO 2000  Club Salvamento Corufia 02:30:85
GONZALEZ FERNANDEZ, HUGO 2007  Club Salvamento Vilagarcia 02:31:85
LEAL FERNANDEZ, CIBRAN 2000 Club Acuatico Umia 02:32:24
LOUREIRO VARELA, HUGO 2007  Club Acuatico Umia 02:32:26
LEMA CARBALLO, PABLO 2006 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 02:32:73
AGRELO CANEDO, JAVIER 2003  Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 02:33:94
RAMOS GONZALEZ, ASIER 2006  Club Acuatico Umia 02:34:48
HERBON YANEZ, YAGO 2003  Club Natacién y Salvamento A Estrada 02:34:90
VILAR FERNANDEZ, MANUEL 2004  Club Acuatico Umia 02:35:55
FERNANDEZ NAF, DANIEL 2003  Club Acuatico Umia 02:35:97
GARCIA VARELA, MANUEL 2003  Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 02:36:10
GONZALEZ CARBALLO, ABEL 2007  Club Acuatico Umia 02:40:37
VEIRA QUINONES, TOMAS 2006  Club Salvamento Sada - SASA 02:42:82
CAMPOS ANDRADE, MANUEL 2004  Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 02:43:23
PENSADO GARCIA, FROILAN 2005 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 02:45:57
GONZALEZ ESTEVEZ, ABRAHAM 2006  Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 02:50:28
QUIROGA RAMOS, NOEL 2000 Club Salvamento Ourense - SALVOUR Baja
NARANJO ESTEVEZ, ROI 2004  Club Salvamento Ourense - SALVOUR Descalificado 1
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Finales - Results - Por Pruebas
CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E ABSOLUTO DE AUGAS PECHADAS

OURENSE
18 mar. 2023 - 19 mar. 2023 (Piscina/Pool: 50 E)

200M NATACION CON OBSTACULOS ABSOLUTO MASCULINO

Junior (Masculino)

Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Elim.T Final.T Score
1 TEIJEIRO PRADO, XOEL 2006 Club Acuatico Umia 02:08:79 02:09:20 20
2 MOURO PERISCAL, RICARDO 2005 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 02:14:07 02:10:12 18
3 MOURO PERISCAL, JOAQUIN 2005 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 02:15:86 02:32:02 16
4 BALSA VIGO, JAVIER 2005 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 02:19:37 02:12:60 14
5 MARTINEZ SUAREZ, HUGO 2006 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 02:16:95 02:16:51 13
6 CHACON ALVAREZ, ALEJANDRO 2005 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 02:17:94 02:17:89 12
7 VINA ESMORIS, MARTIN 2006 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 02:21:99 02:23:66 11
8 MARIN SINDE, GABRIEL 2006 Club Natacién y Salvamento A Estrada 02:24:89 02:27:52 10
9 HIDALGO PEON, ALVARO 2006 Club Salvamento Acuético Laracha - SAL 02:25:84 8
10 ABALO GANDARA, ALEJANDRO 2005 Club Salvamento Vilagarcia 02:26:80 7
11 ANDE GABRIEL, ARTURO 2006 Club Salvamento Vilagarcia 02:27:57 6
12 PEREZ PAZ, IAGO 2006 Club Salvamento Sada - SASA 02:28:18 5
13 VIDAL DOSIL, RUBEN 2005 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 02:29:05
14 LEMA CARBALLO, PABLO 2006 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 02:32:73
15 RAMOS GONZALEZ, ASIER 2006 Club Acuatico Umia 02:34:48 2
16 VEIRA QUINONES, TOMAS 2006 Club Salvamento Sada - SASA 02:42:82 1
17 PENSADO GARCIA, FROILAN 2005 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 02:45:57 0
18 GONZALEZ ESTEVEZ, ABRAHAM 2006 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 02:50:28 0
Absoluto (Masculino)
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Elim.T Final.T Score
1 COSTA FIGUEIRAS, PEDRO 2007 Club Salvamento Vilagarcia 02:12:06  02:09:51 20
2 VICENTE FERREIRA, YAGO 2007 Club Salvamento Vilagarcia 02:14:86 02:09:95 18
3 VICENTE FERREIRA, DANIEL 2004 Club Salvamento Vilagarcia 02:12:64 02:11:03 16
4 SKRYPKA, ANDRII 2002 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 02:12:77 02:12:25 14
5 PISO SENORAN, ALEJANDRO 2003 Club Acuatico Umia 02:16:07 02:38:06 13
6 TENORIO FREIRE, MARTIN 1992 Club Acuatico Umia 02:16:58 02:16:39 12
7 LOPEZ REY, ANXO 2007 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 02:23:21 02:27:22 11
8 AMADO VILLAR, PABLO 2004 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 02:24:86 02:30:21 10
9 TOURIS RODRIGUEZ, ANXO 2008 Club Salvamento Vilagarcia 02:25:46
10 IPPOLITO LOPEZ, SAMUEL 2007 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 02:27:88 7
11 CARBALLEDA ABEIJON, ANDRES 2009 Club Natacion y Salvamento A Estrada 02:30:56 6
12 NEGREIRA CAAMANO, PABLO 2000 Club Salvamento Coruia 02:30:85 5
13 GONZALEZ FERNANDEZ, HUGO 2007 Club Salvamento Vilagarcia 02:31:85
14 LEAL FERNANDEZ, CIBRAN 2000 Club Acuatico Umia 02:32:24 3
15 LOUREIRO VARELA, HUGO 2007 Club Acuatico Umia 02:32:26
16 AGRELO CANEDO, JAVIER 2003 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 02:33:94 1
17 HERBON YANEZ, YAGO 2003 Club Natacién y Salvamento A Estrada 02:34:90 0
18 VILAR FERNANDEZ, MANUEL 2004 Club Acuético Umia 02:35:55
19 FERNANDEZ NAF, DANIEL 2003 Club Acuatico Umia 02:35:97
20 GARCIA VARELA, MANUEL 2003 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 02:36:10 0
21 GONZALEZ CARBALLO, ABEL 2007 Club Acuatico Umia 02:40:37
22 CAMPOS ANDRADE, MANUEL 2004 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 02:43:23
23 QUIROGA RAMOS, NOEL 2000 Club Salvamento Ourense - SALVOUR Baja
24 NARANJO ESTEVEZ, ROI 2004 Club Salvamento Ourense - SALVOUR Descalificado
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Teléfono: 917 252 234 Correo electronico: deporte@rfess.es




Series Preliminares - Por Pruebas
CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E ABSOLUTO DE AUGAS PECHADAS

OURENSE
18 mar. 2023 - 19 mar. 2023 (Piscina/Pool: 50 E)

4X50M NATACION CON OBSTACULOS ABSOLUTO F

Absoluto (Femenino)
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Final.T Ptos/Score

-

GARCIA SILVA, ANTIA Club Acudtico Umia (Absoluto) 02:06:49 20
ABOY AGRASAR, LIDIA
LIMA LUACES, CELIA
FARINA MARTINEZ, PAULA
ALVARINO CASTRO, NICOLE Club Salvamento Arteixo - SALVAR (Absoluto) 02:07:50 18
GOMEZ LOPEZ, LOLA XIAO
GOMEZ MESIAS, ALBA
VAZQUEZ SANCHEZ, SARA
3 FERRADAS PALLAS, PAULA Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA (Absoluto) 02:11:73 16
SUAREZ PUGA, RAQUEL
GOIMIL LINARES, ANDREA
EIRIS VAZQUEZ, ANDREA
4 DIAZ GONZALEZ, LUCIA Club Salvamento Sada - SASA (Absoluto) 02:13:14 14
LOPEZ FERNANDEZ, LARA
CABEZAS COLINAS, ELSA
BELLO ARMADA, ANDREA
CASCON CALDAS, KAROLINA Club Salvamento Vilagarcia (Absoluto) 02:14:60 13
GARCIA VAZQUEZ, IRENE
SUAREZ JAMARDO, AROA
TOUCEDA LOURIDO, LAURA
ANON SANCHEZ, LUCIA Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL (Absoluto) 02:14:85 12
LOUREIRO SERRANO, NOELIA
MALLO MARTINEZ, NEREA
BARREIRO MATOS, IRIA
RIVADULLA MALLO, MARINA Club Salvamento Corufia (Absoluto) 02:24:34 11
RIVADULLA MALLO, MARIA IRENE
MARTINEZ SANCHEZ, ANTIA
GALLARDO DE ARTAZA, SARA
CABANAS CHEDAS, IRENE Club Natacién y Salvamento A Estrada (Absoluto) 02:25:26 10
VALINO GARCIA, CAROLINA
CARBAJAL CASAS, ALEXIA
GARCIA RUIBAL, NURIA
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REAL FEDERACION ESPANOLA DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO
Av. Fuente Nueva, 14 nave 8-A 28703 San Sebastian de los Reyes (Madnd)
Teléfono: 917 252 234 Correo electronico: deporte@rfess.es
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Resultados

CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E ABSOLUTO DE AUGAS PECHADAS

OURENSE
18 mar. 2023 - 19 mar. 2023 (Piscina/Pool: 50 E)

4X50M RELEVO NATACION CON OBSTACULOS JUNIOR F

Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Final.T Ptos/Score
1 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA (Junior) 02:12:67 20
2 Club Salvamento Vilagarcia (Junior) 02:14:08 18
3 Club Salvamento Sada - SASA (Junior) 02:17:35 16
4 Club Natacién y Salvamento A Estrada (Junior) 02:22:36 14
5 Club Salvamento Arteixo - SALVAR (Junior) 02:23:63 13
{(";IG;;:
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Superior \
de Deportes

REAL FEDERACION ESPANOLA DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO
Av. Fuente Nueva, 14 nave 8-A 28703 San Sebastian de los Reyes (Madnd)
Teléfono: 917 252 234 Correo electronico: deporte@rfess.es



Series Preliminares - Por Pruebas
CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E ABSOLUTO DE AUGAS PECHADAS

OURENSE
18 mar. 2023 - 19 mar. 2023 (Piscina/Pool: 50 E)

4X50M NATACION CON OBSTACULOS ABSOLUTO M

Absoluto (Masculino)
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Final.T Ptos/Score

-

BALSA VIGO, JAVIER Club Salvamento Arteixo - SALVAR (Absoluto) 01:50:85 20
SKRYPKA, ANDRII
VINA ESMORIS, MARTIN
CHACON ALVAREZ, ALEJANDRO
TEIJEIRO PRADO, XOEL Club Acuédtico Umia (Absoluto) 01:50:96 18
VILAR FERNANDEZ, MANUEL
PISO SENORAN, ALEJANDRO
TENORIO FREIRE, MARTIN
3 MOURO PERISCAL, JOAQUIN Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA (Absoluto) 01:53:65 16
MOURO PERISCAL, RICARDO
MARTINEZ SUAREZ, HUGO
AGRELO CANEDO, JAVIER
4 AMADO VILLAR, PABLO Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL (Absoluto) 01:53:74 14
FRAGA RODRIGUEZ, DAVID
LOPEZ REY, ANXO
HIDALGO PEON, ALVARO
VICENTE FERREIRA, DANIEL Club Salvamento Vilagarcia (Absoluto) 01:56:60 13
VICENTE FERREIRA, YAGO
TOURIS RODRIGUEZ, ANXO
COSTA FIGUEIRAS, PEDRO
CARBALLEDA ABEIJON, CONSTANTINO Club Natacion y Salvamento A Estrada (Absoluto) 01:56:90 12
HERBON YANEZ, YAGO
PEREIRA REY, JAVIER
RAMILO TRIGO, JOSE ENRIQUE
PEREZ PAZ, IAGO Club Salvamento Sada - SASA (Absoluto) 02:05:25 11
LORENZO COLINAS, ROI
VEIRA QUINONES, TOMAS
MUINOS GONZALEZ, ROBERTO
FRAGA REGUEIRO, ANGEL Club Salvamento Corufia (Absoluto) Baja
NEGREIRA CAAMANO, PABLO
TOJA MARINO, XOAN
ABELENDA RODRIGUEZ, IAGO
MOURE DOVAL, JOSE Club Salvamento Ourense - SALVOUR (Absoluto) Baja
NARANJO ESTEVEZ, ROI
QUIROGA RAMOS, NOEL
IGLESIAS LOZANO, ALVARO
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REAL FEDERACION ESPANOLA DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO
Av. Fuente Nueva, 14 nave 8-A 28703 San Sebastian de los Reyes (Madnd)
Teléfono: 917 252 234 Correo electronico: deporte@rfess.es
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Resultados

CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E ABSOLUTO DE AUGAS PECHADAS

OURENSE
18 mar. 2023 - 19 mar. 2023 (Piscina/Pool: 50 E)

4X50M RELEVO NATACION CON OBSTACULOS JUNIOR M

Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Final.T Ptos/Score
1 Club Salvamento Arteixo - SALVAR (Junior) 01:54:39 20
2 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA (Junior) 01:54:43 18
3 Club Acuatico Umia (Junior) 01:59:30 16
4 Club Salvamento Vilagarcia (Junior) 01:59:42 14
5 Club Natacién y Salvamento A Estrada (Junior) 02:01:54 13
6 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL (Junior) 02:03:74 12
A Tig
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REAL FEDERACION ESPANOLA DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO
Av. Fuente Nueva, 14 nave 8-A 28703 San Sebastian de los Reyes (Madnd)
Teléfono: 917 252 234 Correo electronico: deporte@rfess.es



Series Preliminares - Por Pruebas

CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E ABSOLUTO DE AUGAS PECHADAS

OURENSE
18 mar. 2023 - 19 mar. 2023 (Piscina/Pool: 50 E)

RELEVO LANZAMENTO DE CORDA ABSOLUTO F

Absoluto (Femenino)

-

N

(&)}

o

~

[or]

©

Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Final.T Ptos/Score
VIDAL CASTRO, AMAIA Club Salvamento Sada - SASA (Absoluto) 00:19:98 20
LOPEZ FERNANDEZ, LARA

ALVARINO CASTRO, NICOLE Club Salvamento Arteixo - SALVAR (Absoluto) 00:30:51 18
GOMEZ MESIAS, ALBA

BARBEITO GENDE, INES Club Acuatico Umia (Absoluto) 00:37:97 16

CARRACEDO FLORES, AINOA
AGRELO CANEDO, JULIA
FERRADAS PALLAS, PAULA
FEIJOO GOMEZ, EVA
MARQUINA RODRIGUEZ, ANDREA
GARCIA RUIBAL, NURIA
CARBAJAL CASAS, ALEXIA
LOUREIRO SERRANO, NOELIA
BARREIRO MATOS, IRIA
GARCIA VAZQUEZ, ANDREA
TOUCEDA LOURIDO, LAURA
RIVADULLA MALLO, MARINA
GALLARDO DE ARTAZA, SARA

Consejo
Superior

de Deportes

Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA (Absoluto)
Club Salvamento Ourense - SALVOUR (Absoluto)

Club Natacién y Salvamento A Estrada (Absoluto)

Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL (Absoluto)

Club Salvamento Vilagarcia (Absoluto)

Club Salvamento Corufia (Absoluto)

FIASS

REAL FEDERACION ESPANOLA DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO
Av. Fuente Nueva, 14 nave 8-A 28703 San Sebastian de los Reyes (Madnd)
Teléfono: 917 252 234 Correo electronico: deporte@rfess.es

Descalificado 1

Descalificado 1

Descalificado 1

Descalificado 1

Descalificado 1

Descalificado 1

Federacion
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Resultados

CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E ABSOLUTO DE AUGAS PECHADAS

OURENSE
18 mar. 2023 - 19 mar. 2023 (Piscina/Pool: 50 E)

RELEVO LANZAMENTO DE CORDA JUNIOR F

Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Final.T Ptos/Score
1 Club Acuatico Umia (Junior) 00:37:49 20
2 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA (Junior) Descalificado 1
3 Club Salvamento Arteixo - SALVAR (Junior) Descalificado 1
4 Club Natacién y Salvamento A Estrada (Junior) Descalificado 1
5 Club Salvamento Sada - SASA (Junior) Descalificado 1
6 Club Salvamento Vilagarcia (Junior) Descalificado 1
7 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL (Junior) Descalificado 1
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REAL FEDERACION ESPANOLA DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO
Av. Fuente Nueva, 14 nave 8-A 28703 San Sebastian de los Reyes (Madnd)
Teléfono: 917 252 234 Correo electronico: deporte@rfess.es
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Salvamento y Socorrismo




Series Preliminares - Por Pruebas

CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E ABSOLUTO DE AUGAS PECHADAS

OURENSE
18 mar. 2023 - 19 mar. 2023 (Piscina/Pool: 50 E)

RELEVO LANZAMENTO DE CORDA ABSOLUTO M

Absoluto (Masculino)

-
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©

Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Final.T Ptos/Score
ANDUJAR ZAMAR, DANIEL Club Acuatico Umia (Absoluto) 00:16:79 20
FERNANDEZ NAF, DANIEL

PEREZ PAZ, IAGO Club Salvamento Sada - SASA (Absoluto) 00:18:18 18
LORENZO COLINAS, ROI

VICENTE FERREIRA, DANIEL Club Salvamento Vilagarcia (Absoluto) 00:21:18 16
COSTA FIGUEIRAS, PEDRO

FRAGA RODRIGUEZ, DAVID Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL (Absoluto) 00:21:68 14
AMADO VILLAR, PABLO

FRAGA REGUEIRO, ANGEL Club Salvamento Corufia (Absoluto) 00:35:07 13

ABELENDA RODRIGUEZ, IAGO
AGRELO CANEDO, JAVIER

CAMPOS ANDRADE, MANUEL

MOURE DOVAL, JOSE

NARANJO ESTEVEZ, ROI

VELO GESTO, FRANCISCO

CABREJO GONZALEZ, OSCAR
CARBALLEDA ABEIJON, CONSTANTINO
PEREIRA REY, JAVIER

Consejo
Superior
de Deportes

Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA (Absoluto)
Club Salvamento Ourense - SALVOUR (Absoluto)
Club Salvamento Arteixo - SALVAR (Absoluto)

Club Natacién y Salvamento A Estrada (Absoluto)
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REAL FEDERACION ESPANOLA DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO
Av. Fuente Nueva, 14 nave 8-A 28703 San Sebastian de los Reyes (Madnd)

Teléfono: 917 252 234 Correo electronico: deporte@rfess.es

Descalificado 1

Descalificado 1

Descalificado 1

Descalificado 1

Federacion
Latinoamericana de
Salvamento y Socorrismo



Resultados

CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E ABSOLUTO DE AUGAS PECHADAS

OURENSE
18 mar. 2023 - 19 mar. 2023 (Piscina/Pool: 50 E)

RELEVO LANZAMENTO DE CORDA JUNIOR M

Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Final.T Ptos/Score

1 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA (Junior) 00:16:91 20
2 Club Acuatico Umia (Junior) 00:19:44 18
3 Club Salvamento Arteixo - SALVAR (Junior) 00:22:46 16
4 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL (Junior) 00:23:50 14
5 Club Salvamento Sada - SASA (Junior) 00:39:35 13
6 Club Natacién y Salvamento A Estrada (Junior) Descalificado 1

7 Club Salvamento Vilagarcia (Junior) Descalificado 1
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REAL FEDERACION ESPANOLA DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO
Av. Fuente Nueva, 14 nave 8-A 28703 San Sebastian de los Reyes (Madnd)
Teléfono: 917 252 234 Correo electronico: deporte@rfess.es
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Finales - Results

CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E ABSOLUTO DE AUGAS PECHADAS

OURENSE

18 mar. 2023 - 19 mar. 2023 (Piscina/Pool: 50 E)

100M SOCORRISTA ABSOLUTO FEMENINO
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Socorrista / Lifeguard AfiolYear Club/Team Elim.T Final.T Score
LOPEZ FERNANDEZ, LARA 2002 Club Salvamento Sada - SASA 01:03:24 01:01:07 20
LOUREIRO SERRANO, NOELIA 2001  Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:04:69 01:03:28 18
ABOY AGRASAR, LIDIA 2008  Club Acuatico Umia 01:04:23 01:03:99 16
GOIMIL LINARES, ANDREA 2006  Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:04:88 01:04:10 14
BARBEITO GENDE, INES 1996  Club Acuatico Umia 01:03:66 01:04:78 13
VALINO GARCIA, CAROLINA 2008  Club Natacion y Salvamento A Estrada 01:06:84 01:05:95 12
ABAL RODRIGUEZ, ANA 1998  Club Acuatico Umia 01:04:91 01:06:36 1
MALLO MARTINEZ, NEREA 2006  Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:07:85 01:08:09 10
GARCIA VARELA, SARA 2007  Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:09:03 01:06:40 8
CARRACEDO FLORES, AINOA 2002  Club Acuatico Umia 01:10:50 01:08:86

SUAREZ JAMARDO, AROA 2005  Club Salvamento Vilagarcia 01:10:21 01:09:21 6
LIMA LUACES, CELIA 2005 Club Acuatico Umia 01:08:79 01:12:32

CASCON CALDAS, KAROLINA 2005  Club Salvamento Vilagarcia 01:12:18 01:12:43 4
FARINA MARTINEZ, PAULA 2007  Club Acuatico Umia 01:11:03 01:15:78

FERRADAS PALLAS, PAULA 2007  Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:09:59 01:15:86 2
CORTIZO DE DIOS, SARA 2004 Club Salvamento Sada - SASA 01:12:01 Descalificado 20

SANDE TRILLO, NOA 2006  Club Salvamento Sada - SASA 01:12:35

BARCIA RAMA, LUCIA 2004  Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:12:56

MARTINEZ SANCHEZ, ANTIA 2004  Club Salvamento Corufia 01:12:63

MIRAS BALOIRA, LAURA 1993  Club Acuatico Umia 01:12:93

CABEZAS COLINAS, ELSA 2004  Club Salvamento Sada - SASA 01:13:18

ANON SANCHEZ, LUCIA 2008  Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:14:16

RIVADULLA MALLO, MARINA 2004  Club Salvamento Corufia 01:14:20

RUMBO BUENO, ENYA 2007  Club Salvamento Sada - SASA 01:14:55

DIAZ GONZALEZ, LUCIA 1998 Club Salvamento Sada - SASA 01:14:59

CABANAS CHEDAS, IRENE 2006  Club Natacion y Salvamento A Estrada 01:15:47

PUNAL MOREIRA, MARA 2005  Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:15:70

GARCIA RODRIGUEZ, MARIA 2005 Club Salvamento Sada - SASA 01:15:91

POSE PEREZ, ANTIA 2006 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:17:03

SANTAS LOBATO, ARANCHA 2006  Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:17:33

GOMEZ LOPEZ, LOLA XIAO 2005 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:17:37

GARCIA VAZQUEZ, ANDREA 2005 Club Salvamento Vilagarcia 01:17:38

FERREIRA RABUNAL, IRENE 2003  Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:17:43

PORTO COUTO, KATIA 2006  Club Natacion y Salvamento A Estrada 01:19:12

LEMA CARBALLO, FATIMA 2006  Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:20:91

LASARTE FERNANDEZ, MARTA 2004 Club Salvamento Sada - SASA 01:22:50

GARCIA SILVA, ANTIA 1998  Club Acuatico Umia Baja

RIVADULLA MALLO, MARIA IRENE 1998  Club Salvamento Corufia Baja

AMADO SUAREZ, PAULA 2006  Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA Baja

FERNANDEZ GOMEZ, JOANA 2006 Club Salvamento Arteixo - SALVAR Baja

VIDAL CASTRO, AMAIA 2006 Club Salvamento Sada - SASA Descalificado 10

EIRIS VAZQUEZ, ANDREA 2007  Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA Descalificado 20

Consejo
Superior

de Deportes
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REAL FEDERACION ESPANOLA DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO
Av. Fuente Nueva, 14 nave 8-A 28703 San Sebastian de los Reyes (Madrnid)
Teléfono: 917 252 234 Correo electronico: deporte@rfess.es
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Finales - Results - Por Pruebas
CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E ABSOLUTO DE AUGAS PECHADAS

OURENSE
18 mar. 2023 - 19 mar. 2023 (Piscina/Pool: 50 E)

100M SOCORRISTA ABSOLUTO FEMENINO

Junior (Femenino)

Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Elim.T Final.T Score
1 GOIMIL LINARES, ANDREA 2006 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:04:88 01:04:10 20
2 MALLO MARTINEZ, NEREA 2006 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:07:85 01:08:09 18
3 SUAREZ JAMARDO, AROA 2005 Club Salvamento Vilagarcia 01:10:21  01:09:21 16
4 LIMA LUACES, CELIA 2005 Club Acudtico Umia 01:08:79 01:12:32 14
5 CASCON CALDAS, KAROLINA 2005 Club Salvamento Vilagarcia 01:12:18 01:12:43 13
6 SANDE TRILLO, NOA 2006 Club Salvamento Sada - SASA 01:12:35 12
7 CABANAS CHEDAS, IRENE 2006 Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:15:47 1
8 PUNAL MOREIRA, MARA 2005 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:15:70 10
9 GARCIA RODRIGUEZ, MARIA 2005 Club Salvamento Sada - SASA 01:15:91 8
10 POSE PEREZ, ANTIA 2006 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:17:03 7
11 SANTAS LOBATO, ARANCHA 2006 Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:17:33 6
12 GOMEZ LOPEZ, LOLA XIAO 2005 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:17:37 5
13 GARCIA VAZQUEZ, ANDREA 2005 Club Salvamento Vilagarcia 01:17:38 4
14 PORTO COUTO, KATIA 2006 Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:19:12 3
15 LEMA CARBALLO, FATIMA 2006 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:20:91 2
16 AMADO SUAREZ, PAULA 2006 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA Baja
17 FERNANDEZ GOMEZ, JOANA 2006 Club Salvamento Arteixo - SALVAR Baja
18 VIDAL CASTRO, AMAIA 2006 Club Salvamento Sada - SASA Descalificado
Absoluto (Femenino)
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Elim.T Final.T Score
1 LOPEZ FERNANDEZ, LARA 2002 Club Salvamento Sada - SASA 01:03:24 01:01:07 20
2 LOUREIRO SERRANO, NOELIA 2001 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:04:69 01:03:28 18
3 ABOY AGRASAR, LIDIA 2008 Club Acuético Umia 01:04:23 01:03:99 16
4 BARBEITO GENDE, INES 1996 Club Acuético Umia 01:03:66 01:04:78 14
5 VALINO GARCIA, CAROLINA 2008 Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:06:84 01:05:95 13
6 ABAL RODRIGUEZ, ANA 1998 Club Acuatico Umia 01:04:91 01:06:36 12
7 GARCIA VARELA, SARA 2007 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:09:03 01:06:40 11
8 CARRACEDO FLORES, AINOA 2002 Club Acudtico Umia 01:10:50 01:08:86
9 FARINA MARTINEZ, PAULA 2007 Club Acuético Umia 01:11:03 01:15:78
10 FERRADAS PALLAS, PAULA 2007 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:09:59 01:15:86 7
11 CORTIZO DE DIOS, SARA 2004 Club Salvamento Sada - SASA Degcazliéica Descalificado 20
o
12 BARCIA RAMA, LUCIA 2004 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:12:56 5
13 MARTINEZ SANCHEZ, ANTIA 2004 Club Salvamento Corufia 01:12:63 4
14 MIRAS BALOIRA, LAURA 1993 Club Acudtico Umia 01:12:93
15 CABEZAS COLINAS, ELSA 2004 Club Salvamento Sada - SASA 01:13:18 2
16 ANON SANCHEZ, LUCIA 2008 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:14:16
17 RIVADULLA MALLO, MARINA 2004 Club Salvamento Corufia 01:14:20 0
18 RUMBO BUENO, ENYA 2007 Club Salvamento Sada - SASA 01:14:55
19 DIAZ GONZALEZ, LUCIA 1998 Club Salvamento Sada - SASA 01:14:59
20 FERREIRA RABUNAL, IRENE 2003 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:17:43 0
21 LASARTE FERNANDEZ, MARTA 2004 Club Salvamento Sada - SASA 01:22:50
22 GARCIA SILVA, ANTIA 1998 Club Acudtico Umia Baja
23 RIVADULLA MALLO, MARIA IRENE 1998 Club Salvamento Coruia Baja
24 EIRIS VAZQUEZ, ANDREA 2007 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA Descalificado
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Finales - Results

CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E ABSOLUTO DE AUGAS PECHADAS

OURENSE

18 mar. 2023 - 19 mar. 2023 (Piscina/Pool: 50 E)

100M SOCORRISTA ABSOLUTO MASCULINO
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Socorrista / Lifeguard AfiolYear Club/Team Elim.T Final.T Score
RODRIGUEZ COLFERAI, GABRIEL 2005 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:57:23 00:55:98 20
PISO SENORAN, ALEJANDRO 2003  Club Acuatico Umia 00:58:55 00:56:23 18
MOURO PERISCAL, JOAQUIN 2005 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:58:41 00:57:19 16
PEREZ PAZ, IAGO 2006 Club Salvamento Sada - SASA 00:59:20 00:57:73 14
AMADO VILLAR, PABLO 2004  Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 00:57:30 01:00:78 13
LOPEZ REY, ANXO 2007  Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:00:50 01:00:92 12
FRAGA RODRIGUEZ, DAVID 1999  Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 00:59:76 01:01:08 1
CARBALLEDA ABEIJON, CONSTANTINO 2003  Club Natacién y Salvamento A Estrada 00:58:53 01:03:94 10
MOSQUERA MAGAN, MARTINO MERLIN 2007  Club Acuatico Umia 01:02:98 01:00:86 8
NARANJO ESTEVEZ, ROI 2004  Club Salvamento Ourense - SALVOUR 01:01:95 01:01:77 7
SANCHEZ MONTANA, MIGUEL 2007  Club Acuatico Umia 01:02:02 01:02:34 6
CABREJO GONZALEZ, OSCAR 2001  Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:03:00 01:03:32 5
IPPOLITO LOPEZ, SAMUEL 2007  Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:03:17 01:03:88 4
RODRIGUEZ LAMAS, RODRIGO 2007  Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:03:16 01:05:17 3
LOUREIRO VARELA, HUGO 2007  Club Acuatico Umia 01:01:30 01:05:23

FARINA CAEIRO, MIGUEL 1999  Club Acuatico Umia 01:02:29 Descalificado 1

VICENTE FERREIRA, DANIEL 2004  Club Salvamento Vilagarcia 01:00:72

VINA ESMORIS, MARTIN 2006 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:02:71

GARCIA VARELA, MANUEL 2003  Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:03:20

CHACON ALVAREZ, ALEJANDRO 2005 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:03:24

HIDALGO PEON, ALVARO 2006  Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:03:25

LOUREIRO GONZALEZ , ROI 2008  Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:03:73

MARTINEZ SUAREZ, HUGO 2006  Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:03:96

VILAR FERNANDEZ, MANUEL 2004  Club Acuatico Umia 01:04:32

MALLO OTERO, MANUEL 2005 Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:04:59

BALSA VIGO, JAVIER 2005 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:04:95

GONZALEZ CARBALLO, ABEL 2007  Club Acuatico Umia 01:05:51

VARELA PENA, FABIAN 2006  Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:05:70

RAMOS GONZALEZ, ASIER 2006  Club Acuatico Umia 01:05:81

ANDE GABRIEL, ARTURO 2006 Club Salvamento Vilagarcia 01:06:06

VELO GESTO, FRANCISCO 1999  Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:06:19

VEIRA QUINONES, TOMAS 2006  Club Salvamento Sada - SASA 01:06:40

VICENTE FERREIRA, YAGO 2007  Club Salvamento Vilagarcia 01:06:59

ANDUJAR ZAMAR, DANIEL 2004  Club Acuatico Umia 01:06:93

MONTAGUT ABOAL, CARLOS 2003  Club Acuatico Umia 01:08:29

PENSADO GARCIA, FROILAN 2005 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:08:55

ABALO GANDARA, ALEJANDRO 2005 Club Salvamento Vilagarcia 01:08:61

TEIJEIRO PRADO, XOEL 2006  Club Acuatico Umia 01:08:90

MALLO OTERO, JAVIER 2007  Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:10:47

MARIN SINDE, GABRIEL 2006  Club Natacion y Salvamento A Estrada 01:11:28

FRAGA REGUEIRO, ANGEL 2000 Club Salvamento Corufia Baja

IGLESIAS LOZANO, ALVARO 2005 Club Salvamento Ourense - SALVOUR Descalificado 34
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Finales - Results - Por Pruebas

18 mar. 2023 - 19 mar. 2023 (Piscina/Pool: 50 E)

100M SOCORRISTA ABSOLUTO MASCULINO
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14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24

Junior (Masculino)

OURENSE

CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E ABSOLUTO DE AUGAS PECHADAS

Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Elim.T Final.T Score
RODRIGUEZ COLFERAI, GABRIEL 2005 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:57:23 00:55:98 20
MOURO PERISCAL, JOAQUIN 2005 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:58:41 00:57:19 18
PEREZ PAZ, IAGO 2006 Club Salvamento Sada - SASA 00:59:20 00:57:73 16
VINA ESMORIS, MARTIN 2006 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:02:71 14
CHACON ALVAREZ, ALEJANDRO 2005 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:03:24 13
HIDALGO PEON, ALVARO 2006 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:03:25 12
MARTINEZ SUAREZ, HUGO 2006 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:03:96 11
MALLO OTERO, MANUEL 2005 Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:04:59 10
BALSA VIGO, JAVIER 2005 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:04:95 8
VARELA PENA, FABIAN 2006 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:05:70
RAMOS GONZALEZ, ASIER 2006 Club Acuético Umia 01:05:81 6
ANDE GABRIEL, ARTURO 2006 Club Salvamento Vilagarcia 01:06:06 5
VEIRA QUINONES, TOMAS 2006 Club Salvamento Sada - SASA 01:06:40 4
PENSADO GARCIA, FROILAN 2005 Club Salvamento Acuético Laracha - SAL 01:08:55 3
ABALO GANDARA, ALEJANDRO 2005 Club Salvamento Vilagarcia 01:08:61 2
TEIJEIRO PRADO, XOEL 2006 Club Acuético Umia 01:08:90 1
MARIN SINDE, GABRIEL 2006 Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:11:28 0
IGLESIAS LOZANO, ALVARO 2005 Club Salvamento Ourense - SALVOUR Descalificado
Absoluto (Masculino)
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Elim.T Final.T Score
PISO SENORAN, ALEJANDRO 2003 Club Acuatico Umia 00:58:55 00:56:23 20
AMADO VILLAR, PABLO 2004 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 00:57:30 01:00:78 18
LOPEZ REY, ANXO 2007 Club Salvamento Acuético Laracha - SAL 01:00:50 01:00:92 16
FRAGA RODRIGUEZ, DAVID 1999 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 00:59:76 01:01:08 14
CARBALLEDA ABEIJON, CONSTANTINO 2003 Club Natacién y Salvamento A Estrada 00:58:53 01:03:94 13
MOSQUERA MAGAN, MARTINO MERLIN 2007 Club Acuatico Umia 01:02:98 01:00:86 12
NARANJO ESTEVEZ, ROI 2004 Club Salvamento Ourense - SALVOUR 01:01:95 01:01:77 11
SANCHEZ MONTANA, MIGUEL 2007 Club Acudtico Umia 01:02:02 01:02:34 10
CABREJO GONZALEZ, OSCAR 2001 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:03:00 01:03:32 8
IPPOLITO LOPEZ, SAMUEL 2007 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:03:17 01:03:88 7
RODRIGUEZ LAMAS, RODRIGO 2007 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:03:16  01:05:17 6
LOUREIRO VARELA, HUGO 2007 Club Acuatico Umia 01:01:30 01:05:23
FARINA CAEIRO, MIGUEL 1999 Club Acuatico Umia Descalifica Descalificado 1

do 1
VICENTE FERREIRA, DANIEL 2004 Club Salvamento Vilagarcia 01:00:72 3
GARCIA VARELA, MANUEL 2003 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:03:20 2
LOUREIRO GONZALEZ , ROI 2008 Club Natacion y Salvamento A Estrada 01:03:73 1
VILAR FERNANDEZ, MANUEL 2004 Club Acuético Umia 01:04:32
GONZALEZ CARBALLO, ABEL 2007 Club Acuatico Umia 01:05:51
VELO GESTO, FRANCISCO 1999 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:06:19
VICENTE FERREIRA, YAGO 2007 Club Salvamento Vilagarcia 01:06:59 0
ANDUJAR ZAMAR, DANIEL 2004 Club Acuatico Umia 01:06:93
MONTAGUT ABOAL, CARLOS 2003 Club Acuatico Umia 01:08:29
MALLO OTERO, JAVIER 2007 Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:10:47
FRAGA REGUEIRO, ANGEL 2000 Club Salvamento Corufia Baja
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Finales - Results
CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E ABSOLUTO DE AUGAS PECHADAS

OURENSE
18 mar. 2023 - 19 mar. 2023 (Piscina/Pool: 50 E)

50M REMOLQUE DE MANIIQUI ABSOLUTO F

Socorrista / Lifeguard AfiolYear Club/Team Elim.T Final.T Score

1 GOMEZ MESIAS, ALBA 2000 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 00:38:61 00:37:55 20
2 FEIJOO GOMEZ, EVA 2004  Club Salvamento Ourense - SALVOUR 00:40:18 00:38:50 18
3 LOUREIRO SERRANO, NOELIA 2001  Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 00:41:49 00:38:70 16
4 GOIMIL LINARES, ANDREA 2006  Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:39:35 00:39:75 14
5 FERRADAS PALLAS, PAULA 2007  Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:39:59 00:40:39 13
6 LOPEZ FERNANDEZ, LARA 2002 Club Salvamento Sada - SASA 00:41:37 00:41:66 12
7 LIMA LUACES, CELIA 2005  Club Acuatico Umia 00:40:57 00:41:78 1
8 ABAL RODRIGUEZ, ANA 1998  Club Acuatico Umia 00:40:95 00:41:96 10
9 ANON SANCHEZ, LUCIA 2008  Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 00:43:52 00:41:89 8

10 MALLO MARTINEZ, NEREA 2006  Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 00:43:02 00:42:28 7

11 FARINA MARTINEZ, PAULA 2007  Club Acuatico Umia 00:42:72 00:42:43 6

12 BARBEITO GENDE, INES 1996  Club Acuatico Umia 00:43:16 00:42:46

13 CASCON CALDAS, KAROLINA 2005  Club Salvamento Vilagarcia 00:42:79 00:42:60 4

14 GARCIA VARELA, SARA 2007  Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:42:79 00:42:63 3

15 VALINO GARCIA, CAROLINA 2008  Club Natacién y Salvamento A Estrada 00:42:52 00:43:59 2

16 CARRACEDO FLORES, AINOA 2002  Club Acuatico Umia 00:43:00 00:43:80

17 BARCIA RAMA, LUCIA 2004  Club Salvamento Arteixo - SALVAR 00:43:58

18 ABOY AGRASAR, LIDIA 2008  Club Acuatico Umia 00:43:78

19 BELLO ARMADA, ANDREA 1999  Club Salvamento Sada - SASA 00:44:60

20 AGRELO CANEDO, JULIA 2006  Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:45:29

21 DIAZ GONZALEZ, LUCIA 1998  Club Salvamento Sada - SASA 00:45:69

22 VIDAL CASTRO, AMAIA 2006 Club Salvamento Sada - SASA 00:45:79

23 CORTIZO DE DIOS, SARA 2004 Club Salvamento Sada - SASA 00:46:06

24 PADIN REGUEIRA, CARLA 2007  Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:46:45

25 VAZQUEZ SANCHEZ, SARA 2004  Club Salvamento Arteixo - SALVAR 00:47:85

26 GARCIA RODRIGUEZ, MARIA 2005 Club Salvamento Sada - SASA 00:48:11

27 LOPEZ FERNANDEZ, XIANA 2009 Club Salvamento Sada - SASA 00:48:27

28 PORTO COUTO, SHANIA 2006  Club Natacién y Salvamento A Estrada 00:48:46

29 BARREIRO MATOS, IRIA 2009  Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 00:48:59

30 CABANAS CHEDAS, IRENE 2006  Club Natacién y Salvamento A Estrada 00:48:65

31 SUAREZ JAMARDO, AROA 2005 Club Salvamento Vilagarcia 00:49:20

32 PUNAL MOREIRA, MARA 2005 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 00:49:72

33 CARBAJAL CASAS, ALEXIA 2008  Club Natacion y Salvamento A Estrada 00:49:97

34 PORTO COUTO, KATIA 2006  Club Natacion y Salvamento A Estrada 00:50:20

35 SANDE TRILLO, NOA 2006  Club Salvamento Sada - SASA 00:50:25

36 GARCIA RUIBAL, NURIA 2005 Club Natacién y Salvamento A Estrada 00:50:36

37 GOMEZ LOPEZ, LOLA XIAO 2005 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 00:50:42

38 SANTAS LOBATO, ARANCHA 2006 Club Natacién y Salvamento A Estrada 00:50:90

39 MIRAS BALOIRA, LAURA 1993  Club Acuatico Umia 00:51:03

40 FRANCOS CALVO, ANTIA 2006  Club Salvamento Arteixo - SALVAR 00:52:94

41 GARCIA VAZQUEZ, ANDREA 2005 Club Salvamento Vilagarcia 00:52:97

42 DIAZ PAREDES, ANDREA 2006  Club Salvamento Arteixo - SALVAR 00:53:33

43 POSE PEREZ, ANTIA 2006  Club Salvamento Arteixo - SALVAR 00:54:51

44 FERNANDEZ GOMEZ, JOANA 2006  Club Salvamento Arteixo - SALVAR Baja

45 AMADO SUAREZ, PAULA 2006  Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA Baja

46 GARCIA SILVA, ANTIA 1998  Club Acuatico Umia Baja

47 SUAREZ PUGA, RAQUEL 2009  Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA Baja

48 GARCIA FERNANDEZ, ARIADNA 2007  Club Salvamento Arteixo - SALVAR Descalificado 10
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Finales - Results - Por Pruebas
CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E ABSOLUTO DE AUGAS PECHADAS

OURENSE
18 mar. 2023 - 19 mar. 2023 (Piscina/Pool: 50 E)

50M REMOLQUE DE MANIIQUI ABSOLUTO F

Junior (Femenino)

Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Elim.T Final.T Score
1 GOIMIL LINARES, ANDREA 2006 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:39:35 00:39:75 20
2 LIMA LUACES, CELIA 2005 Club Acuético Umia 00:40:57 00:41:78 18
3 MALLO MARTINEZ, NEREA 2006 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 00:43:02 00:42:28 16
4 CASCON CALDAS, KAROLINA 2005 Club Salvamento Vilagarcia 00:42:79  00:42:60 14
5 AGRELO CANEDO, JULIA 2006 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:45:29 13
6 VIDAL CASTRO, AMAIA 2006 Club Salvamento Sada - SASA 00:45:79 12
7 GARCIA RODRIGUEZ, MARIA 2005 Club Salvamento Sada - SASA 00:48:11 11
8 PORTO COUTO, SHANIA 2006 Club Natacién y Salvamento A Estrada 00:48:46 10
9 CABANAS CHEDAS, IRENE 2006 Club Natacién y Salvamento A Estrada 00:48:65 8
10 SUAREZ JAMARDO, AROA 2005 Club Salvamento Vilagarcia 00:49:20 7
11 PUNAL MOREIRA, MARA 2005 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 00:49:72 6
12 PORTO COUTO, KATIA 2006 Club Natacién y Salvamento A Estrada 00:50:20 5
13 SANDE TRILLO, NOA 2006 Club Salvamento Sada - SASA 00:50:25 4
14 GARCIA RUIBAL, NURIA 2005 Club Natacién y Salvamento A Estrada 00:50:36
15 GOMEZ LOPEZ, LOLA XIAO 2005 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 00:50:42 2
16 SANTAS LOBATO, ARANCHA 2006 Club Natacién y Salvamento A Estrada 00:50:90
17 FRANCOS CALVO, ANTIA 2006 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 00:52:94 0
18 GARCIA VAZQUEZ, ANDREA 2005 Club Salvamento Vilagarcia 00:52:97 0
19 DIAZ PAREDES, ANDREA 2006 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 00:53:33 0
20 POSE PEREZ, ANTIA 2006 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 00:54:51
21 FERNANDEZ GOMEZ, JOANA 2006 Club Salvamento Arteixo - SALVAR Baja
22 AMADO SUAREZ, PAULA 2006 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA Baja
Absoluto (Femenino)
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Elim.T  Final.T Score
1 GOMEZ MESIAS, ALBA 2000 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 00:38:61 00:37:55 20
2 FEIJOO GOMEZ, EVA 2004 Club Salvamento Ourense - SALVOUR 00:40:18 00:38:50 18
3 LOUREIRO SERRANO, NOELIA 2001 Club Salvamento Acuédtico Laracha - SAL 00:41:49 00:38:70 16
4 FERRADAS PALLAS, PAULA 2007 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:39:59 00:40:39 14
5 LOPEZ FERNANDEZ, LARA 2002 Club Salvamento Sada - SASA 00:41:37  00:41:66 13
6 ABAL RODRIGUEZ, ANA 1998 Club Acuético Umia 00:40:95 00:41:96 12
7 ANON SANCHEZ, LUCIA 2008 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 00:43:52  00:41:89 11
8 FARINA MARTINEZ, PAULA 2007 Club Acuatico Umia 00:42:72  00:42:43 10
9 BARBEITO GENDE, INES 1996 Club Acuatico Umia 00:43:16  00:42:46 8
10 GARCIA VARELA, SARA 2007 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:42:79 00:42:63 7
11 VALINO GARCIA, CAROLINA 2008 Club Natacién y Salvamento A Estrada 00:42:52  00:43:59 6
12 CARRACEDO FLORES, AINOA 2002 Club Acuatico Umia 00:43:00 00:43:80
13 BARCIA RAMA, LUCIA 2004 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 00:43:58 4
14 ABOY AGRASAR, LIDIA 2008 Club Acuético Umia 00:43:78
15 BELLO ARMADA, ANDREA 1999 Club Salvamento Sada - SASA 00:44:60 2
16 DIAZ GONZALEZ, LUCIA 1998 Club Salvamento Sada - SASA 00:45:69
17 CORTIZO DE DIOS, SARA 2004 Club Salvamento Sada - SASA 00:46:06
18 PADIN REGUEIRA, CARLA 2007 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:46:45 0
19 VAZQUEZ SANCHEZ, SARA 2004 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 00:47:85 0
20 LOPEZ FERNANDEZ, XIANA 2009 Club Salvamento Sada - SASA 00:48:27
21 BARREIRO MATOS, IRIA 2009 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 00:48:59



22 CARBAJAL CASAS, ALEXIA 2008 Club Natacién y Salvamento A Estrada 00:49:97

23 MIRAS BALOIRA, LAURA 1993 Club Acuatico Umia 00:51:03

24 GARCIA SILVA, ANTIA 1998 Club Acuatico Umia Baja

25 SUAREZ PUGA, RAQUEL 2009 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA Baja

26 GARCIA FERNANDEZ, ARIADNA 2007 Club Salvamento Arteixo - SALVAR Descalificado
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Finales - Results

CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E ABSOLUTO DE AUGAS PECHADAS

18 mar. 2023 - 19 mar. 2023 (Piscina/Pool: 50 E)

50M REMOLQUE DE MANIIQUI ABSOLUTO M
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OURENSE

Socorrista / Lifeguard AfiolYear Club/Team Elim.T Final.T Score
BALSA VIGO, JAVIER 2005 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 00:33:95 00:32:29 20
FRAGA RODRIGUEZ, DAVID 1999  Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 00:34:11 00:33:87 18
MOURO PERISCAL, RICARDO 2005 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:33:72 00:33:98 16
TEIJEIRO PRADO, XOEL 2006  Club Acuatico Umia 00:34:17 00:35:08 14
RODRIGUEZ COLFERAI, GABRIEL 2005 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:35:16 00:35:28 13
VICENTE FERREIRA, DANIEL 2004  Club Salvamento Vilagarcia 00:34:72 00:35:66 12
VINA ESMORIS, MARTIN 2006  Club Salvamento Arteixo - SALVAR 00:35:39 00:36:45 1
AMADO VILLAR, PABLO 2004  Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 00:35:52 00:37:16 10
VICENTE FERREIRA, YAGO 2007  Club Salvamento Vilagarcia 00:35:56 00:35:33 8
HIDALGO PEON, ALVARO 2006  Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 00:36:07 00:35:35 7
CARBALLEDA ABEIJON, CONSTANTINO 2003  Club Natacién y Salvamento A Estrada 00:35:82 00:36:01 6
PISO SENORAN, ALEJANDRO 2003  Club Acuatico Umia 00:35:71 00:36:33 5
MALLO OTERO, JAVIER 2007  Club Natacion y Salvamento A Estrada 00:35:98 00:36:36 4
MOURO PERISCAL, JOAQUIN 2005 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:35:74 00:36:48 3
CHACON ALVAREZ, ALEJANDRO 2005 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 00:36:30 00:36:69 2
MARIN SINDE, GABRIEL 2006  Club Natacién y Salvamento A Estrada 00:35:94 00:37:41 1
LOPEZ REY, ANXO 2007  Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 00:36:53

MARTINEZ SUAREZ, HUGO 2006  Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:36:90

AGRELO CANEDO, JAVIER 2003  Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:36:93

RAMILO TRIGO, JOSE ENRIQUE 1994  Club Natacién y Salvamento A Estrada 00:36:95

COSTA FIGUEIRAS, PEDRO 2007  Club Salvamento Vilagarcia 00:37:13

PEREZ PAZ, IAGO 2006 Club Salvamento Sada - SASA 00:37:21

TOJA MARINO, XOAN 1999  Club Salvamento Corufia 00:37:78

LEAL FERNANDEZ, CIBRAN 2000  Club Acuatico Umia 00:38:11

VILAR FERNANDEZ, MANUEL 2004  Club Acuatico Umia 00:38:63

LOUREIRO GONZALEZ , ROI 2008  Club Natacién y Salvamento A Estrada 00:38:75

ABELENDA RODRIGUEZ, IAGO 2000  Club Salvamento Corufia 00:38:76

FERNANDEZ NAF, DANIEL 2003  Club Acuatico Umia 00:38:95

CARBALLEDA ABEIJON, ANDRES 2009 Club Natacion y Salvamento A Estrada 00:39:43

IPPOLITO LOPEZ, SAMUEL 2007  Club Salvamento Arteixo - SALVAR 00:39:46

HERBON YANEZ, YAGO 2003  Club Natacién y Salvamento A Estrada 00:39:50

ANDUJAR ZAMAR, DANIEL 2004  Club Acuatico Umia 00:39:50

VIDAL DOSIL, RUBEN 2005 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 00:39:57

GARCIA VARELA, MANUEL 2003  Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:39:57

LOUREIRO VARELA, HUGO 2007  Club Acuatico Umia 00:39:68

MESEJO MARTINEZ, PEDRO 2006 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:39:80

NARANJO ESTEVEZ, ROI 2004  Club Salvamento Ourense - SALVOUR 00:39:85

MALLO OTERO, MANUEL 2005 Club Natacién y Salvamento A Estrada 00:39:91

VEIRA QUINONES, TOMAS 2006  Club Salvamento Sada - SASA 00:39:96

FARINA CAEIRO, MIGUEL 1999  Club Acuatico Umia 00:40:17

MONTAGUT ABOAL, CARLOS 2003  Club Acuatico Umia 00:40:21

NEGREIRA CAAMANO, PABLO 2000 Club Salvamento Corufia 00:40:28

LEMA CARBALLO, PABLO 2006  Club Salvamento Arteixo - SALVAR 00:40:29

RAMOS GONZALEZ, ASIER 2006  Club Acuatico Umia 00:40:41

GONZALEZ CARBALLO, ABEL 2007  Club Acuatico Umia 00:40:78

MUINOS GONZALEZ, ROBERTO 2003  Club Salvamento Sada - SASA 00:41:16

VARELA PENA, FABIAN 2006  Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:41:26

ABALO GANDARA, ALEJANDRO 2005 Club Salvamento Vilagarcia 00:41:74



49 PENSADO GARCIA, FROILAN 2005 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 00:42:32
50 ANDE GABRIEL, ARTURO 2006  Club Salvamento Vilagarcia 00:43:50
51 FRAGA REGUEIRO, ANGEL 2000 Club Salvamento Corufia Baja
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Junior (Masculino)

OURENSE

CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E ABSOLUTO DE AUGAS PECHADAS

Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Elim.T Final.T Score
BALSA VIGO, JAVIER 2005 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 00:33:95 00:32:29 20
MOURO PERISCAL, RICARDO 2005 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:33:72 00:33:98 18
TEIJEIRO PRADO, XOEL 2006 Club Acuatico Umia 00:34:17  00:35:08 16
RODRIGUEZ COLFERAI, GABRIEL 2005 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:35:16  00:35:28 14
VINA ESMORIS, MARTIN 2006 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 00:35:39 00:36:45 13
HIDALGO PEON, ALVARO 2006 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 00:36:07 00:35:35 12
MOURO PERISCAL, JOAQUIN 2005 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:35:74 00:36:48 11
CHACON ALVAREZ, ALEJANDRO 2005 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 00:36:30 00:36:69 10
MARIN SINDE, GABRIEL 2006 Club Natacion y Salvamento A Estrada 00:35:94  00:37:41 8
MARTINEZ SUAREZ, HUGO 2006 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:36:90

PEREZ PAZ, IAGO 2006 Club Salvamento Sada - SASA 00:37:21 6
VIDAL DOSIL, RUBEN 2005 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 00:39:57

MESEJO MARTINEZ, PEDRO 2006 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:39:80

MALLO OTERO, MANUEL 2005 Club Natacién y Salvamento A Estrada 00:39:91 3
VEIRA QUINONES, TOMAS 2006 Club Salvamento Sada - SASA 00:39:96 2
LEMA CARBALLO, PABLO 2006 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 00:40:29

RAMOS GONZALEZ, ASIER 2006 Club Acuético Umia 00:40:41 0
VARELA PENA, FABIAN 2006 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:41:26

ABALO GANDARA, ALEJANDRO 2005 Club Salvamento Vilagarcia 00:41:74 0
PENSADO GARCIA, FROILAN 2005 Club Salvamento Acuético Laracha - SAL 00:42:32 0
ANDE GABRIEL, ARTURO 2006 Club Salvamento Vilagarcia 00:43:50

Absoluto (Masculino)

Socorrista / Lifeguard Anol/Year Club/Team Elim.T Final.T Score
FRAGA RODRIGUEZ, DAVID 1999 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 00:34:11  00:33:87 20
VICENTE FERREIRA, DANIEL 2004 Club Salvamento Vilagarcia 00:34:72 00:35:66 18
AMADO VILLAR, PABLO 2004 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 00:35:52 00:37:16 16
VICENTE FERREIRA, YAGO 2007 Club Salvamento Vilagarcia 00:35:56  00:35:33 14
CARBALLEDA ABEIJON, CONSTANTINO 2003 Club Natacion y Salvamento A Estrada 00:35:82  00:36:01 13
PISO SENORAN, ALEJANDRO 2003 Club Acuético Umia 00:35:71  00:36:33 12
MALLO OTERO, JAVIER 2007 Club Natacion y Salvamento A Estrada 00:35:98 00:36:36 1
LOPEZ REY, ANXO 2007 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 00:36:53 10
AGRELO CANEDO, JAVIER 2003 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:36:93 8
RAMILO TRIGO, JOSE ENRIQUE 1994 Club Natacién y Salvamento A Estrada 00:36:95 7
COSTA FIGUEIRAS, PEDRO 2007 Club Salvamento Vilagarcia 00:37:13 6
TOJA MARINO, XOAN 1999 Club Salvamento Corufia 00:37:78 5
LEAL FERNANDEZ, CIBRAN 2000 Club Acuético Umia 00:38:11 4
VILAR FERNANDEZ, MANUEL 2004 Club Acuético Umia 00:38:63 3
LOUREIRO GONZALEZ , ROI 2008 Club Natacién y Salvamento A Estrada 00:38:75

ABELENDA RODRIGUEZ, IAGO 2000 Club Salvamento Coruia 00:38:76 1
FERNANDEZ NAF, DANIEL 2003 Club Acuatico Umia 00:38:95

CARBALLEDA ABEIJON, ANDRES 2009 Club Natacion y Salvamento A Estrada 00:39:43

IPPOLITO LOPEZ, SAMUEL 2007 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 00:39:46 0
HERBON YANEZ, YAGO 2003 Club Natacién y Salvamento A Estrada 00:39:50

ANDUJAR ZAMAR, DANIEL 2004 Club Acudtico Umia 00:39:50

GARCIA VARELA, MANUEL 2003 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:39:57



23
24
25
26
27
28
29
30

LOUREIRO VARELA, HUGO
NARANJO ESTEVEZ, ROI
FARINA CAEIRO, MIGUEL
MONTAGUT ABOAL, CARLOS
NEGREIRA CAAMANO, PABLO
GONZALEZ CARBALLO, ABEL
MUINOS GONZALEZ, ROBERTO
FRAGA REGUEIRO, ANGEL

Consejo
Superior

2007
2004
1999
2003
2000
2007
2003
2000

de Deportes

REAL FEDERACION ESPANOLA DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO
Av. Fuente Nueva, 14 nave 8-A 28703 San Sebastian de los Reyes (Madnd)
Teléfono: 917 252 234 Correo electronico: deporte@rfess.es

Club Acuatico Umia

Club Salvamento Ourense - SALVOUR
Club Acuatico Umia

Club Acuatico Umia

Club Salvamento Corufia

Club Acuatico Umia

Club Salvamento Sada - SASA

Club Salvamento Coruia

00:39:68
00:39:85
00:40:17
00:40:21
00:40:28
00:40:78
00:41:16
Baja

Federacion
Latinoamericana de
Salvamento y Socorrismo



Resultados
CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E ABSOLUTO DE AUGAS PECHADAS

OURENSE
18 mar. 2023 - 19 mar. 2023 (Piscina/Pool: 50 E)

4X25M RELEVO REMOLQUE DE MANIQUI ABSOLUTO F

Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Final.T Ptos/Score

-y

FERRADAS PALLAS, PAULA Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA (Absoluto) 01:33:42 40
GOIMIL LINARES, ANDREA

GARCIA VARELA, SARA

PADIN REGUEIRA, CARLA

2 ABAL RODRIGUEZ, ANA Club Acuético Umia (Absoluto) 01:34:24 18
GARCIA SILVA, ANTIA
LIMA LUACES, CELIA
BARBEITO GENDE, INES

3 ALVARINO CASTRO, NICOLE Club Salvamento Arteixo - SALVAR (Absoluto) 01:37:04 16

BARCIA RAMA, LUCIA
GOMEZ MESIAS, ALBA
VAZQUEZ SANCHEZ, SARA

4 ANON SANCHEZ, LUCIA Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL (Absoluto) 01:37:45 14
BARREIRO MATOS, IRIA
LOUREIRO SERRANO, NOELIA
MALLO MARTINEZ, NEREA

(3]

CORTIZO DE DIOS, SARA Club Salvamento Sada - SASA (Absoluto) 01:40:54 13
DIAZ GONZALEZ, LUCIA

VIDAL CASTRO, AMAIA

LOPEZ FERNANDEZ, LARA

o

CASCON CALDAS, KAROLINA Club Salvamento Vilagarcia (Absoluto) 01:52:09 12
GARCIA VAZQUEZ, ANDREA

GARCIA VAZQUEZ, IRENE

SUAREZ JAMARDO, AROA

7 MARTINEZ SANCHEZ, ANTIA Club Salvamento Corufia (Absoluto) 01:56:03 1
RIVADULLA MALLO, MARIA IRENE
RIVADULLA MALLO, MARINA
GALLARDO DE ARTAZA, SARA

8 SANTAS LOBATO, ARANCHA Club Natacién y Salvamento A Estrada (Absoluto) Descalificado 43
CARBAJAL CASAS, ALEXIA
VALINO GARCIA, CAROLINA
GARCIA RUIBAL, NURIA

ILS Federacion
Consejo Latinoamericana de _
Superior \, Salvamento y Socorrismo
N/
de Deportes TS

REAL FEDERACION ESPANOLA DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO
Av. Fuente Nueva, 14 nave 8-A 28703 San Sebastian de los Reyes (Madrid)
Teléfono: 917 252 234 Correo electronico: deporte@rfess.es



Resultados
CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E ABSOLUTO DE AUGAS PECHADAS

OURENSE
18 mar. 2023 - 19 mar. 2023 (Piscina/Pool: 50 E)

4X25M RELEVO REMOLQUE DE MANIQUI ABSOLUTO M

Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Final.T Ptos/Score

-y

MOURO PERISCAL, JOAQUIN Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA (Absoluto) 01:18:66 40
MOURO PERISCAL, RICARDO

AGRELO CANEDO, JAVIER

RODRIGUEZ COLFERAI, GABRIEL

N

BALSA VIGO, JAVIER Club Salvamento Arteixo - SALVAR (Absoluto) 01:19:93 18
VINA ESMORIS, MARTIN

SKRYPKA, ANDRII

IPPOLITO LOPEZ, SAMUEL

w

AMADO VILLAR, PABLO Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL (Absoluto) 01:19:96 16
FRAGA RODRIGUEZ, DAVID

HIDALGO PEON, ALVARO

LOPEZ REY, ANXO

4 TEIJEIRO PRADO, XOEL Club Acuético Umia (Absoluto) 01:20:44 14
PISO SENORAN, ALEJANDRO
LOUREIRO VARELA, HUGO
MOSQUERA MAGAN, MARTINO MERLIN

(3]

CARBALLEDA ABEIJON, CONSTANTINO Club Natacién y Salvamento A Estrada (Absoluto) 01:22:96 13
RAMILO TRIGO, JOSE ENRIQUE

PEREIRA REY, JAVIER

HERBON YANEZ, YAGO

o

COSTA FIGUEIRAS, PEDRO Club Salvamento Vilagarcia (Absoluto) 01:26:39 12
TOURIS RODRIGUEZ, ANXO

VICENTE FERREIRA, YAGO

VICENTE FERREIRA, DANIEL

7 PEREZ PAZ, IAGO Club Salvamento Sada - SASA (Absoluto) 01:31:60 11
LORENZO COLINAS, ROI
VEIRA QUINONES, TOMAS
MUINOS GONZALEZ, ROBERTO

8 ABELENDA RODRIGUEZ, IAGO Club Salvamento Corufia (Absoluto) Baja
FRAGA REGUEIRO, ANGEL
NEGREIRA CAAMANO, PABLO
TOJA MARINO, XOAN

ILS Federacion
Consejo Latinoamericana de _
Superior \, Salvamento y Socorrismo
N/
de Deportes TS

REAL FEDERACION ESPANOLA DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO
Av. Fuente Nueva, 14 nave 8-A 28703 San Sebastian de los Reyes (Madrid)
Teléfono: 917 252 234 Correo electronico: deporte@rfess.es



Resultados
CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E ABSOLUTO DE AUGAS PECHADAS

OURENSE
18 mar. 2023 - 19 mar. 2023 (Piscina/Pool: 50 E)

4X25 RELEVO REMOLQUE DE MANIQUI JUNIOR F

Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Final.T Ptos/Score

1 FERRADAS PALLAS, PAULA Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA (Junior) 01:36:63 30
GOIMIL LINARES, ANDREA
GARCIA VARELA, SARA
PADIN REGUEIRA, CARLA

2 CABANAS CHEDAS, IRENE Club Natacién y Salvamento A Estrada (Junior) 01:48:52 18
PORTO COUTO, SHANIA
PORTO COUTO, KATIA
SANTAS LOBATO, ARANCHA

3 VIDAL CASTRO, AMAIA Club Salvamento Sada - SASA (Junior) 01:51:66 16
GARCIA RODRIGUEZ, MARIA
RUMBO BUENO, ENYA
SANDE TRILLO, NOA

4 CASCON CALDAS, KAROLINA Club Salvamento Vilagarcia (Junior) 01:52:31 14
GARCIA VAZQUEZ, ANDREA
GARCIA VAZQUEZ, IRENE
SUAREZ JAMARDO, AROA

5 DIAZ PAREDES, ANDREA Club Salvamento Arteixo - SALVAR (Junior) 01:57:00 13
GARCIA FERNANDEZ, ARIADNA
FERNANDEZ GOMEZ, JOANA
FRANCOS CALVO, ANTIA

[ Federacion
| ILS eracion.
Consejo Latinoamericana de
Superior \e, 7 Salvamento y Socorrismo
de Deportes RIS

REAL FEDERACION ESPANOLA DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO
Av. Fuente Nueva, 14 nave 8-A 28703 San Sebastian de los Reyes (Madnd)
Teléfono: 917 252 234 Correo electronico: deporte@rfess.es



Resultados

CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E ABSOLUTO DE AUGAS PECHADAS

OURENSE
18 mar. 2023 - 19 mar. 2023 (Piscina/Pool: 50 E)

4X25 RELEVO REMOLQUE DE MANIQUI JUNIOR M

Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Final.T Ptos/Score
1 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA (Junior) 01:22:32 20
2 Club Salvamento Arteixo - SALVAR (Junior) 01:23:00 18
3 Club Acuatico Umia (Junior) 01:24:50 16
4 Club Natacién y Salvamento A Estrada (Junior) 01:26:20 14
5 Club Salvamento Vilagarcia (Junior) 01:31:05 13
6 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL (Junior) 01:33:34 12
A Tig

Federacion
Latinoamericana de
Salvamento y Socorrismo

.‘/*
Consejo \
Superior \
de Deportes

REAL FEDERACION ESPANOLA DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO
Av. Fuente Nueva, 14 nave 8-A 28703 San Sebastian de los Reyes (Madnd)
Teléfono: 917 252 234 Correo electronico: deporte@rfess.es



Finales - Results

CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E ABSOLUTO DE AUGAS PECHADAS

200M SUPERSOCORRISTA ABSOLUTO F

OURENSE

18 mar. 2023 - 19 mar. 2023 (Piscina/Pool: 50 E)

Socorrista / Lifeguard AfiolYear Club/Team Elim.T Final.T Score
1 GOMEZ MESIAS, ALBA 2000 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 02:32:98 02:31:77 20
2 FERRADAS PALLAS, PAULA 2007  Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 02:46:51 02:41:41 18
3 ABOY AGRASAR, LIDIA 2008  Club Acuatico Umia 02:45:84 02:42:33 16
4 CARRACEDO FLORES, AINOA 2002  Club Acuatico Umia 02:43:63 02:48:22 14
5 PADIN REGUEIRA, CARLA 2007  Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 02:49:36 02:50:54 13
6 ABAL RODRIGUEZ, ANA 1998  Club Acuatico Umia 02:42:51 02:55:55 12
7 GOIMIL LINARES, ANDREA 2006  Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 02:48:70 03:03:46 1
8 LOPEZ FERNANDEZ, LARA 2002  Club Salvamento Sada - SASA 02:47:46 03:04:70 10
9 ANON SANCHEZ, LUCIA 2008  Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 02:59:64 02:49:87 8
10 MALLO MARTINEZ, NEREA 2006  Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 02:50:38 02:50:57 7
11 CASCON CALDAS, KAROLINA 2005  Club Salvamento Vilagarcia 03:02:09 02:53:37 6
12 SUAREZ JAMARDO, AROA 2005 Club Salvamento Vilagarcia 02:54:28 02:54:17 5
13 FARINA MARTINEZ, PAULA 2007  Club Acuatico Umia 02:49:66 03:00:40
14 GARCIA VARELA, SARA 2007  Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 02:54:96 03:03:05
15 VALINO GARCIA, CAROLINA 2008  Club Natacion y Salvamento A Estrada 02:56:30 03:03:21 2
16 GARCIA VAZQUEZ, IRENE 2007  Club Salvamento Vilagarcia 03:02:81 03:04:05 1
17 GARCIA VAZQUEZ, ANDREA 2005 Club Salvamento Vilagarcia 03:03:13
18 FARINA MARTINEZ, CARMEN 2008  Club Acuatico Umia 03:05:09
19 GOMEZ LOPEZ, LOLA XIAO 2005  Club Salvamento Arteixo - SALVAR 03:05:36
20 MIRAS BALOIRA, LAURA 1993  Club Acuatico Umia 03:06:05
21 SANDE TRILLO, NOA 2006  Club Salvamento Sada - SASA 03:06:30
22 PORTO COUTO, KATIA 2006  Club Natacién y Salvamento A Estrada 03:06:94
23 RIVADULLA MALLO, MARIA IRENE 1998 Club Salvamento Corufia 03:07:02
24 CABEZAS COLINAS, ELSA 2004 Club Salvamento Sada - SASA 03:07:17
25 GARCIA FERNANDEZ, ARIADNA 2007  Club Salvamento Arteixo - SALVAR 03:07:87
26 GARCIA RODRIGUEZ, MARIA 2005 Club Salvamento Sada - SASA 03:08:41
27 PORTO COUTO, SHANIA 2006  Club Natacion y Salvamento A Estrada 03:10:83
28 PUNAL MOREIRA, MARA 2005 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 03:12:76
29 ALVARINO CASTRO, NICOLE 2001  Club Salvamento Arteixo - SALVAR 03:12:85
30 POSE PEREZ, ANTIA 2006  Club Salvamento Arteixo - SALVAR 03:13:72
31 RIVADULLA MALLO, MARINA 2004  Club Salvamento Corufia 03:19:33
32 FRANCOS CALVO, ANTIA 2006  Club Salvamento Arteixo - SALVAR 03:22:14
33 SANTAS LOBATO, ARANCHA 2006  Club Natacion y Salvamento A Estrada Baja
34 FERNANDEZ GOMEZ, JOANA 2006  Club Salvamento Arteixo - SALVAR Baja
35 GARCIA SILVA, ANTIA 1998  Club Acuatico Umia Baja
36 BARCIA RAMA, LUCIA 2004  Club Salvamento Arteixo - SALVAR Baja
37 SUAREZ PUGA, RAQUEL 2009 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA Baja
38 TOUCEDA LOURIDO, LAURA 2007  Club Salvamento Vilagarcia Baja
39 AMADO SUAREZ, PAULA 2006  Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA Baja
40 LOUREIRO SERRANO, NOELIA 2001 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL Descalificado 10
41 CABANAS CHEDAS, IRENE 2006  Club Natacion y Salvamento A Estrada Descallificado 21
/ ;‘;“; . ﬁo;: N\
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REAL FEDERACION ESPANOLA DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO
Av. Fuente Nueva, 14 nave 8-A 28703 San Sebastian de los Reyes (Madrnid)
Teléfono: 917 252 234 Correo electronico: deporte@rfess.es



Finales - Results - Por Pruebas
CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E ABSOLUTO DE AUGAS PECHADAS

OURENSE
18 mar. 2023 - 19 mar. 2023 (Piscina/Pool: 50 E)

200M SUPERSOCORRISTA ABSOLUTO F

Junior (Femenino)

Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Elim.T Final.T Score
1 GOIMIL LINARES, ANDREA 2006 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 02:48:70 03:03:46 20
2 MALLO MARTINEZ, NEREA 2006 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 02:50:38  02:50:57 18
3 CASCON CALDAS, KAROLINA 2005 Club Salvamento Vilagarcia 03:02:09 02:53:37 16
4 SUAREZ JAMARDO, AROA 2005 Club Salvamento Vilagarcia 02:54:28 02:54:17 14
5 GARCIA VAZQUEZ, ANDREA 2005 Club Salvamento Vilagarcia 03:03:13 13
6 GOMEZ LOPEZ, LOLA XIAO 2005 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 03:05:36 12
7 SANDE TRILLO, NOA 2006 Club Salvamento Sada - SASA 03:06:30 1
8 PORTO COUTO, KATIA 2006 Club Natacién y Salvamento A Estrada 03:06:94 10
9 GARCIA RODRIGUEZ, MARIA 2005 Club Salvamento Sada - SASA 03:08:41 8
10 PORTO COUTO, SHANIA 2006 Club Natacién y Salvamento A Estrada 03:10:83 7
11 PUNAL MOREIRA, MARA 2005 Club Salvamento Acuético Laracha - SAL 03:12:76 6
12 POSE PEREZ, ANTIA 2006 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 03:13:72 5
13 FRANCOS CALVO, ANTIA 2006 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 03:22:14 4
14 SANTAS LOBATO, ARANCHA 2006 Club Natacién y Salvamento A Estrada Baja
15 FERNANDEZ GOMEZ, JOANA 2006 Club Salvamento Arteixo - SALVAR Baja
16 AMADO SUAREZ, PAULA 2006 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA Baja
17 CABANAS CHEDAS, IRENE 2006 Club Natacién y Salvamento A Estrada Descalificado
Absoluto (Femenino)
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Elim.T Final.T Score
1 GOMEZ MESIAS, ALBA 2000 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 02:32:98 02:31:77 20
2 FERRADAS PALLAS, PAULA 2007 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 02:46:51 02:41:41 18
3 ABOY AGRASAR, LIDIA 2008 Club Acuético Umia 02:45:84 02:42:33 16
4 CARRACEDO FLORES, AINOA 2002 Club Acuético Umia 02:43:63 02:48:22 14
5 PADIN REGUEIRA, CARLA 2007 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 02:49:36  02:50:54 13
6 ABAL RODRIGUEZ, ANA 1998 Club Acuatico Umia 02:42:51 02:55:55 12
7 LOPEZ FERNANDEZ, LARA 2002 Club Salvamento Sada - SASA 02:47:46  03:04:70 1
8 ANON SANCHEZ, LUCIA 2008 Club Salvamento Acuédtico Laracha - SAL 02:59:64 02:49:87 10
9 FARINA MARTINEZ, PAULA 2007 Club Acudtico Umia 02:49:66  03:00:40
10 GARCIA VARELA, SARA 2007 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 02:54:96  03:03:05 7
11 VALINO GARCIA, CAROLINA 2008 Club Natacion y Salvamento A Estrada 02:56:30 03:03:21 6
12 GARCIA VAZQUEZ, IRENE 2007 Club Salvamento Vilagarcia 03:02:81  03:04:05 5
13 FARINA MARTINEZ, CARMEN 2008 Club Acuatico Umia 03:05:09
14 MIRAS BALOIRA, LAURA 1993 Club Acuatico Umia 03:06:05
15 RIVADULLA MALLO, MARIA IRENE 1998 Club Salvamento Corufia 03:07:02 2
16 CABEZAS COLINAS, ELSA 2004 Club Salvamento Sada - SASA 03:07:17 1
17 GARCIA FERNANDEZ, ARIADNA 2007 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 03:07:87 0
18 ALVARINO CASTRO, NICOLE 2001 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 03:12:85 0
19 RIVADULLA MALLO, MARINA 2004 Club Salvamento Corufia 03:19:33 0
20 GARCIA SILVA, ANTIA 1998 Club Acuatico Umia Baja
21 BARCIA RAMA, LUCIA 2004 Club Salvamento Arteixo - SALVAR Baja
22 SUAREZ PUGA, RAQUEL 2009 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA Baja
23 TOUCEDA LOURIDO, LAURA 2007 Club Salvamento Vilagarcia Baja
24 LOUREIRO SERRANO, NOELIA 2001 Club Salvamento Acuético Laracha - SAL Descalificado

Federacion
: Latinoamericana de
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4 Salvamento y Socorrismo
Superior

de Deportes

REAL FEDERACION ESPANOLA DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO
Av. Fuente Nueva, 14 nave 8-A 28703 San Sebastian de los Reyes (Madnd)
Teléfono: 917 252 234 Correo electronico: deporte@rfess.es



Finales - Results

CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E ABSOLUTO DE AUGAS PECHADAS

200M SUPERSOCORRISTA ABSOLUTO M

OURENSE

18 mar. 2023 - 19 mar. 2023 (Piscina/Pool: 50 E)

Socorrista / Lifeguard AfiolYear Club/Team Elim.T Final.T Score
1 PISO SENORAN, ALEJANDRO 2003  Club Acuatico Umia 02:24:39 02:19:92 20
2 VICENTE FERREIRA, DANIEL 2004  Club Salvamento Vilagarcia 02:26:43 02:24:82 18
3 FRAGA RODRIGUEZ, DAVID 1999  Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 02:24:64 02:25:56 16
4 MOURO PERISCAL, JOAQUIN 2005 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 02:29:87 02:26:32 14
5 RODRIGUEZ COLFERAI, GABRIEL 2005 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 02:29:53 02:28:06 13
6 LOPEZ REY, ANXO 2007  Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 02:28:31 02:29:25 12
7 HIDALGO PEON, ALVARO 2006 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 02:32:00 02:29:70 1
8 AMADO VILLAR, PABLO 2004  Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 02:30:22 02:36:30
9 PEREZ PAZ, IAGO 2006  Club Salvamento Sada - SASA 02:34:91 02:30:43 8
10 MARTINEZ SUAREZ, HUGO 2006  Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 02:32:24 02:31:09 7
11 VICENTE FERREIRA, YAGO 2007  Club Salvamento Vilagarcia 02:36:01 02:33:30 6
12 VILAR FERNANDEZ, MANUEL 2004  Club Acuatico Umia 02:36:26 02:36:71 5
13 CHACON ALVAREZ, ALEJANDRO 2005 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 02:38:26 02:37:64 4
14 FARINA CAEIRO, MIGUEL 1999  Club Acuatico Umia 02:37:78 02:42:14 3
15 TENORIO FREIRE, MARTIN 1992  Club Acuatico Umia 02:34:24 02:46:98
16 LOUREIRO VARELA, HUGO 2007  Club Acuatico Umia 02:39:35 03:08:10
17 TOURIS RODRIGUEZ, ANXO 2008  Club Salvamento Vilagarcia 02:39:65
18 TEIJEIRO PRADO, XOEL 2006  Club Acuatico Umia 02:40:05
19 GONZALEZ CARBALLO, ABEL 2007  Club Acuatico Umia 02:41:07
20 RAMOS GONZALEZ, ASIER 2006  Club Acuatico Umia 02:41:65
21 FERNANDEZ NAF, DANIEL 2003  Club Acuatico Umia 02:42:75
22 VARELA PENA, FABIAN 2006  Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 02:44:44
23 ANDUJAR ZAMAR, DANIEL 2004  Club Acuatico Umia 02:46:27
24 VIDAL DOSIL, RUBEN 2005 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 02:48:56
25 GONZALEZ FERNANDEZ, HUGO 2007  Club Salvamento Vilagarcia 02:48:91
26 NEGREIRA MARINO, LUIS 2008  Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 02:49:80
27 PENSADO GARCIA, FROILAN 2005  Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 02:51:86
28 ANDE GABRIEL, ARTURO 2006 Club Salvamento Vilagarcia 02:52:87
29 SANCHEZ MONTANA, MIGUEL 2007  Club Acuatico Umia 02:55:43
30 AGRELO CANEDO, JAVIER 2003  Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA Baja
31 VINA ESMORIS, MARTIN 2006  Club Salvamento Arteixo - SALVAR Baja
32 MARIN SINDE, GABRIEL 2006 Club Natacién y Salvamento A Estrada Baja
33 FRAGA REGUEIRO, ANGEL 2000 Club Salvamento Corufia Baja
34 MALLO OTERO, JAVIER 2007  Club Natacion y Salvamento A Estrada Baja
35 NARANJO ESTEVEZ, ROI 2004  Club Salvamento Ourense - SALVOUR Baja
36 QUIROGA RAMOS, NOEL 2000 Club Salvamento Ourense - SALVOUR Baja
37 COSTA FIGUEIRAS, PEDRO 2007  Club Salvamento Vilagarcia Descalificado 10
38 BALSA VIGO, JAVIER 2005 Club Salvamento Arteixo - SALVAR Descalificado 31
39 ABALO GANDARA, ALEJANDRO 2005 Club Salvamento Vilagarcia Descalificado 31
40 CARBALLEDA ABEIJON, CONSTANTINO 2003  Club Natacién y Salvamento A Estrada Descalificado 31
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Finales - Results - Por Pruebas
CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E ABSOLUTO DE AUGAS PECHADAS

OURENSE
18 mar. 2023 - 19 mar. 2023 (Piscina/Pool: 50 E)

200M SUPERSOCORRISTA ABSOLUTO M

Junior (Masculino)

Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Elim.T Final.T Score
1 MOURO PERISCAL, JOAQUIN 2005 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 02:29:87 02:26:32 20
2 RODRIGUEZ COLFERAI, GABRIEL 2005 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 02:29:53 02:28:06 18
3 HIDALGO PEON, ALVARO 2006 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 02:32:00 02:29:70 16
4 PEREZ PAZ, IAGO 2006 Club Salvamento Sada - SASA 02:34:91 02:30:43 14
5 MARTINEZ SUAREZ, HUGO 2006 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 02:32:24 02:31:09 13
6 CHACON ALVAREZ, ALEJANDRO 2005 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 02:38:26 02:37:64 12
7 TEIJEIRO PRADO, XOEL 2006 Club Acudtico Umia 02:40:05 1
8 RAMOS GONZALEZ, ASIER 2006 Club Acuatico Umia 02:41:65 10
9 VARELA PENA, FABIAN 2006 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 02:44:44
10 VIDAL DOSIL, RUBEN 2005 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 02:48:56 7
11 PENSADO GARCIA, FROILAN 2005 Club Salvamento Acuético Laracha - SAL 02:51:86 6
12 ANDE GABRIEL, ARTURO 2006 Club Salvamento Vilagarcia 02:52:87 5
13 VINA ESMORIS, MARTIN 2006 Club Salvamento Arteixo - SALVAR Baja
14 MARIN SINDE, GABRIEL 2006 Club Natacién y Salvamento A Estrada Baja
15 BALSA VIGO, JAVIER 2005 Club Salvamento Arteixo - SALVAR Descalificado
16 ABALO GANDARA, ALEJANDRO 2005 Club Salvamento Vilagarcia Descalificado
Absoluto (Masculino)
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Elim.T Final.T Score
1 PISO SENORAN, ALEJANDRO 2003 Club Acudtico Umia 02:24:39  02:19:92 20
2 VICENTE FERREIRA, DANIEL 2004 Club Salvamento Vilagarcia 02:26:43 02:24:82 18
3 FRAGA RODRIGUEZ, DAVID 1999 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 02:24:64 02:25:56 16
4 LOPEZ REY, ANXO 2007 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 02:28:31 02:29:25 14
5 AMADO VILLAR, PABLO 2004 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 02:30:22 02:36:30 13
6 VICENTE FERREIRA, YAGO 2007 Club Salvamento Vilagarcia 02:36:01 02:33:30 12
7 VILAR FERNANDEZ, MANUEL 2004 Club Acuatico Umia 02:36:26  02:36:71 1
8 FARINA CAEIRO, MIGUEL 1999 Club Acuatico Umia 02:37:78 02:42:14 10
9 TENORIO FREIRE, MARTIN 1992 Club Acudtico Umia 02:34:24 02:46:98
10 LOUREIRO VARELA, HUGO 2007 Club Acudtico Umia 02:39:35 03:08:10
11 TOURIS RODRIGUEZ, ANXO 2008 Club Salvamento Vilagarcia 02:39:65 6
12 GONZALEZ CARBALLO, ABEL 2007 Club Acuético Umia 02:41:07
13 FERNANDEZ NAF, DANIEL 2003 Club Acuético Umia 02:42:75
14 ANDUJAR ZAMAR, DANIEL 2004 Club Acuatico Umia 02:46:27
15 GONZALEZ FERNANDEZ, HUGO 2007 Club Salvamento Vilagarcia 02:48:91
16 NEGREIRA MARINO, LUIS 2008 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 02:49:80
17 SANCHEZ MONTANA, MIGUEL 2007 Club Acudtico Umia 02:55:43
18 AGRELO CANEDO, JAVIER 2003 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA Baja
19 FRAGA REGUEIRO, ANGEL 2000 Club Salvamento Coruia Baja
20 MALLO OTERO, JAVIER 2007 Club Natacién y Salvamento A Estrada Baja
21 NARANJO ESTEVEZ, ROI 2004 Club Salvamento Ourense - SALVOUR Baja
22 QUIROGA RAMOS, NOEL 2000 Club Salvamento Ourense - SALVOUR Baja
23 COSTA FIGUEIRAS, PEDRO 2007 Club Salvamento Vilagarcia Descalificado
24 CARBALLEDA ABEIJON, CONSTANTINO 2003 Club Natacién y Salvamento A Estrada Descalificado
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Resultados

CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E ABSOLUTO DE AUGAS PECHADAS

4X50M RELEVO COMBINADO JUNIOR F

-y

N

w

(3]

Socorrista / Lifeguard

OURENSE
18 mar. 2023 - 19 mar. 2023 (Piscina/Pool: 50 E)

Anol/Year Club/Team

Final.T

Ptos/Score

PADIN REGUEIRA, CARLA
GOIMIL LINARES, ANDREA
FERRADAS PALLAS, PAULA
GARCIA VARELA, SARA

SANDE TRILLO, NOA
RUMBO BUENO, ENYA
GARCIA RODRIGUEZ, MARIA
VIDAL CASTRO, AMAIA

CABANAS CHEDAS, IRENE
PORTO COUTO, SHANIA
PORTO COUTO, KATIA
SANTAS LOBATO, ARANCHA

CASCON CALDAS, KAROLINA
SUAREZ JAMARDO, AROA
GARCIA VAZQUEZ, ANDREA
GARCIA VAZQUEZ, IRENE

DIAZ PAREDES, ANDREA
FERNANDEZ GOMEZ, JOANA
GOMEZ LOPEZ, LOLA XIAO
POSE PEREZ, ANTIA

Consejo
Superior
de Deportes

Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA (Junior)

Club Salvamento Sada - SASA (Junior)

Club Natacion y Salvamento A Estrada (Junior)

Club Salvamento Vilagarcia (Junior)

Club Salvamento Arteixo - SALVAR (Junior)

AT
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Av. Fuente Nueva, 14 nave 8-A 28703 San Sebastian de los Reyes (Madnd)
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Resultados
CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E ABSOLUTO DE AUGAS PECHADAS

OURENSE
18 mar. 2023 - 19 mar. 2023 (Piscina/Pool: 50 E)

4X50M RELEVO COMBINADO ABSOLUTO F

Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Final.T Ptos/Score

-y

ALVARINO CASTRO, NICOLE Club Salvamento Arteixo - SALVAR (Absoluto) 01:52:25 20
BARCIA RAMA, LUCIA

GOMEZ MESIAS, ALBA

VAZQUEZ SANCHEZ, SARA

N

ABAL RODRIGUEZ, ANA Club Acuético Umia (Absoluto) 01:52:46 18
ABOY AGRASAR, LIDIA

FARINA MARTINEZ, PAULA

CARRACEDO FLORES, AINOA

w

PADIN REGUEIRA, CARLA Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA (Absoluto) 01:53:83 16
GOIMIL LINARES, ANDREA

FERRADAS PALLAS, PAULA

GARCIA VARELA, SARA

4 BELLO ARMADA, ANDREA Club Salvamento Sada - SASA (Absoluto) 01:55:36 14
LOPEZ FERNANDEZ, LARA
DIAZ GONZALEZ, LUCIA
VIDAL CASTRO, AMAIA

(3]

CABANAS CHEDAS, IRENE Club Natacién y Salvamento A Estrada (Absoluto) 02:03:99 13
CARBAJAL CASAS, ALEXIA

VALINO GARCIA, CAROLINA

SANTAS LOBATO, ARANCHA

o

MARTINEZ SANCHEZ, ANTIA Club Salvamento Corufia (Absoluto) 02:04:72 12
RIVADULLA MALLO, MARIA IRENE

RIVADULLA MALLO, MARINA

GALLARDO DE ARTAZA, SARA

7 CASCON CALDAS, KAROLINA Club Salvamento Vilagarcia (Absoluto) 02:05:12 11
SUAREZ JAMARDO, AROA
GARCIA VAZQUEZ, IRENE
GARCIA VAZQUEZ, ANDREA

8 ANON SANCHEZ, LUCIA Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL (Absoluto) Descalificado 48
BARREIRO MATOS, IRIA
LOUREIRO SERRANO, NOELIA
MALLO MARTINEZ, NEREA

ILS Federacion
Consejo Latinoamericana de _
Superior \, Salvamento y Socorrismo
N/
de Deportes TS

REAL FEDERACION ESPANOLA DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO
Av. Fuente Nueva, 14 nave 8-A 28703 San Sebastian de los Reyes (Madrid)
Teléfono: 917 252 234 Correo electronico: deporte@rfess.es



Resultados
CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E ABSOLUTO DE AUGAS PECHADAS

OURENSE
18 mar. 2023 - 19 mar. 2023 (Piscina/Pool: 50 E)

4X50M RELEVO COMBINADO JUNIOR M

Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Final.T Ptos/Score

-y

MARTINEZ SUAREZ, HUGO Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA (Junior) 01:39:52 20
RODRIGUEZ COLFERAI, GABRIEL

MOURO PERISCAL, RICARDO

MOURO PERISCAL, JOAQUIN

N

BALSA VIGO, JAVIER Club Salvamento Arteixo - SALVAR (Junior) 01:44:90 18
CHACON ALVAREZ, ALEJANDRO

VINA ESMORIS, MARTIN

RODRIGUEZ LAMAS, RODRIGO

3 MARIN SINDE, GABRIEL Club Natacion y Salvamento A Estrada (Junior) 01:45:14 16
MALLO OTERO, MANUEL
MONTANS IBANEZ, OSCAR
MALLO OTERO, JAVIER

4 GONZALEZ CARBALLO, ABEL Club Acuatico Umia (Junior) 01:46:11 14

RAMOS GONZALEZ, ASIER
TEIJEIRO PRADO, XOEL
LOUREIRO VARELA, HUGO

5 HIDALGO PEON, ALVARO Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL (Junior) 01:51:41 13
LOPEZ REY, ANXO
FERREIRO REGUEIRA, ELOY
PENSADO GARCIA, FROILAN

6 ABALO GANDARA, ALEJANDRO Club Salvamento Vilagarcia (Junior) 01:53:64 12

ANDE GABRIEL, ARTURO
COSTA FIGUEIRAS, PEDRO
VICENTE FERREIRA, YAGO
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Resultados
CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E ABSOLUTO DE AUGAS PECHADAS

OURENSE
18 mar. 2023 - 19 mar. 2023 (Piscina/Pool: 50 E)

4X50M RELEVO COMBINADO ABSOLUTO M

Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Final.T Ptos/Score

-y

BALSA VIGO, JAVIER Club Salvamento Arteixo - SALVAR (Absoluto) 01:37:94 20
SKRYPKA, ANDRII

VELO GESTO, FRANCISCO

VINA ESMORIS, MARTIN

N

MOURO PERISCAL, JOAQUIN Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA (Absoluto) 01:40:19 18
VILARINO FIEIRA, JORGE

AGRELO CANEDO, JAVIER

RODRIGUEZ COLFERAI, GABRIEL

w

TEIJEIRO PRADO, XOEL Club Acuatico Umia (Absoluto) 01:41:28 16
PISO SENORAN, ALEJANDRO

TENORIO FREIRE, MARTIN

LOUREIRO VARELA, HUGO

4 AMADO VILLAR, PABLO Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL (Absoluto) 01:42:96 14
FRAGA RODRIGUEZ, DAVID
LOPEZ REY, ANXO
HIDALGO PEON, ALVARO

(3]

CARBALLEDA ABEIJON, CONSTANTINO Club Natacién y Salvamento A Estrada (Absoluto) 01:43:37 13
HERBON YANEZ, YAGO

PEREIRA REY, JAVIER

RAMILO TRIGO, JOSE ENRIQUE

o

VEIRA QUINONES, TOMAS Club Salvamento Sada - SASA (Absoluto) 01:50:30 12
MUINOS GONZALEZ, ROBERTO

LORENZO COLINAS, ROI

PEREZ PAZ, IAGO

7 COSTA FIGUEIRAS, PEDRO Club Salvamento Vilagarcia (Absoluto) 01:54:82 11
VICENTE FERREIRA, YAGO
VICENTE FERREIRA, DANIEL
TOURIS RODRIGUEZ, ANXO

8 FRAGA REGUEIRO, ANGEL Club Salvamento Corufia (Absoluto) Baja
NEGREIRA CAAMANO, PABLO
ABELENDA RODRIGUEZ, IAGO
TOJA MARINO, XOAN
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Finales - Results
CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E ABSOLUTO DE AUGAS PECHADAS

OURENSE
18 mar. 2023 - 19 mar. 2023 (Piscina/Pool: 50 E)

100M COMBINADA DE SALVAMENTO ABSOLUTO F

Socorrista / Lifeguard AfiolYear Club/Team Elim.T Final.T Score
1 GOMEZ MESIAS, ALBA 2000 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:22:74 01:18:10 20
2 LOUREIRO SERRANO, NOELIA 2001  Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:24:18 01:20:50 18
3 GOIMIL LINARES, ANDREA 2006  Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:24:92 01:23:93 16
4 LIMA LUACES, CELIA 2005  Club Acuatico Umia 01:25:04 01:25:00 14
5 FARINA MARTINEZ, PAULA 2007  Club Acuatico Umia 01:27:69 01:26:18 13
6 FERRADAS PALLAS, PAULA 2007  Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:23:68 01:28:94 12
7 CASCON CALDAS, KAROLINA 2005  Club Salvamento Vilagarcia 01:27:58 01:29:15 1
8 CARRACEDO FLORES, AINOA 2002  Club Acuatico Umia 01:27:61 01:29:82 10
9 BARCIA RAMA, LUCIA 2004  Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:29:35 01:28:46 8
10 PADIN REGUEIRA, CARLA 2007  Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:29:24 01:29:70 7
11 VALINO GARCIA, CAROLINA 2008  Club Natacion y Salvamento A Estrada 01:30:28 01:31:29 6
12 BELLO ARMADA, ANDREA 1999  Club Salvamento Sada - SASA 01:31:90 01:32:05 5
13 AGRELO CANEDO, JULIA 2006  Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:34:90 01:37:18
14 TOUCEDA LOURIDO, LAURA 2007  Club Salvamento Vilagarcia 01:35:42 01:37:49 3
15 BARBEITO GENDE, INES 1996  Club Acuatico Umia 01:32:64 01:39:06
16 ABOY AGRASAR, LIDIA 2008  Club Acuatico Umia 01:28:57 01:40:82
17 LOPEZ FERNANDEZ, LARA 2002  Club Salvamento Sada - SASA 01:30:05
18 MALLO MARTINEZ, NEREA 2006 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:36:36
19 ANON SANCHEZ, LUCIA 2008  Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:36:61
20 DIAZ GONZALEZ, LUCIA 1998 Club Salvamento Sada - SASA 01:37:49
21 CARBAJAL CASAS, ALEXIA 2008 Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:39:02
22 ALVARINO CASTRO, NICOLE 2001  Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:39:37
23 FARINA MARTINEZ, CARMEN 2008  Club Acuatico Umia 01:39:44
24 GARCIA FERNANDEZ, ARIADNA 2007  Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:39:59
25 PORTO COUTO, SHANIA 2006  Club Natacion y Salvamento A Estrada 01:39:92
26 GARCIA RODRIGUEZ, MARIA 2005 Club Salvamento Sada - SASA 01:41:28
27 PORTO COUTO, KATIA 2006  Club Natacion y Salvamento A Estrada 01:42:38
28 GARCIA VAZQUEZ, ANDREA 2005 Club Salvamento Vilagarcia 01:42:75
29 GARCIA VAZQUEZ, IRENE 2007  Club Salvamento Vilagarcia 01:42:97
30 PUNAL MOREIRA, MARA 2005 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:43:15
31 GOMEZ LOPEZ, LOLA XIAO 2005 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:47:43
32 SANTAS LOBATO, ARANCHA 2006  Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:48:60
33 FRANCOS CALVO, ANTIA 2006  Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:52:18
34 GARCIA SILVA, ANTIA 1998  Club Acuatico Umia Baja
35 CABANAS CHEDAS, IRENE 2006  Club Nataciéon y Salvamento A Estrada Baja
36 FERNANDEZ GOMEZ, JOANA 2006  Club Salvamento Arteixo - SALVAR Baja
37 AMADO SUAREZ, PAULA 2006 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA Baja
38 CORTIZO DE DIOS, SARA 2004  Club Salvamento Sada - SASA Baja
39 MIRAS BALOIRA, LAURA 1993  Club Acuatico Umia Baja
40 TORREIRO GUILLIN, LARA CASILDA 2003  Club Salvamento Arteixo - SALVAR Baja
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Finales - Results

CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E ABSOLUTO DE AUGAS PECHADAS

OURENSE

18 mar. 2023 - 19 mar. 2023 (Piscina/Pool: 50 E)

100M COMBINADA DE SALVAMENTO ABSOLUTO M
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Socorrista / Lifeguard AfiolYear Club/Team Elim.T Final.T Score
BALSA VIGO, JAVIER 2005 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:13:09 01:07:24 20
MOURO PERISCAL, RICARDO 2005 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:12:57 01:09:23 18
CHACON ALVAREZ, ALEJANDRO 2005 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:13:39 01:12:48 16
VICENTE FERREIRA, YAGO 2007  Club Salvamento Vilagarcia 01:13:36 01:12:93 14
VICENTE FERREIRA, DANIEL 2004  Club Salvamento Vilagarcia 01:13:00 01:13:49 13
FRAGA RODRIGUEZ, DAVID 1999  Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:11:33 01:14:87 12
CARBALLEDA ABEIJON, CONSTANTINO 2003  Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:14:54 01:15:57 1
PISO SENORAN, ALEJANDRO 2003  Club Acuatico Umia 01:14:66 01:27:24 10
TEIJEIRO PRADO, XOEL 2006  Club Acuatico Umia 01:15:41 01:12:54 8
COSTA FIGUEIRAS, PEDRO 2007  Club Salvamento Vilagarcia 01:15:62 01:12:93 7
VINA ESMORIS, MARTIN 2006 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:15:57 01:15:26 6
MESEJO MARTINEZ, PEDRO 2006  Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:17:84 01:16:35 5
MARIN SINDE, GABRIEL 2006  Club Natacion y Salvamento A Estrada 01:16:74 01:16:85 4
FERNANDEZ NAF, DANIEL 2003  Club Acuatico Umia 01:17:28 01:17:33 3
TENORIO FREIRE, MARTIN 1992  Club Acuatico Umia 01:16:68 01:17:95

LOPEZ REY, ANXO 2007  Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:15:11 01:18:95 1
AMADO VILLAR, PABLO 2004  Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:16:67

MOURE DOVAL, JOSE 1999  Club Salvamento Ourense - SALVOUR 01:17:28

HIDALGO PEON, ALVARO 2006  Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:18:22

MARTINEZ SUAREZ, HUGO 2006 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:18:93

VILAR FERNANDEZ, MANUEL 2004  Club Acuatico Umia 01:19:47

FARINA CAEIRO, MIGUEL 1999  Club Acuatico Umia 01:19:87

IPPOLITO LOPEZ, SAMUEL 2007  Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:20:01

GARCIA VARELA, MANUEL 2003  Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:20:13

RODRIGUEZ COLFERAI, GABRIEL 2005 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:20:47

CARBALLEDA ABEIJON, ANDRES 2009 Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:20:66

MALLO OTERO, JAVIER 2007  Club Natacion y Salvamento A Estrada 01:21:16

LEMA CARBALLO, PABLO 2006 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:21:56

VIDAL DOSIL, RUBEN 2005 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:21:97

NARANJO ESTEVEZ, ROI 2004  Club Salvamento Ourense - SALVOUR 01:22:79

TOURIS RODRIGUEZ, ANXO 2008  Club Salvamento Vilagarcia 01:23:12

RAMOS GONZALEZ, ASIER 2006  Club Acuatico Umia 01:23:95

LORENZO COLINAS, ROI 2004  Club Salvamento Sada - SASA 01:24:59

VEIRA QUINONES, TOMAS 2006  Club Salvamento Sada - SASA 01:24:62

ANDUJAR ZAMAR, DANIEL 2004  Club Acuatico Umia 01:24:90

NEGREIRA CAAMANO, PABLO 2000 Club Salvamento Corufia 01:25:58

HERBON YANEZ, YAGO 2003  Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:25:62

ABALO GANDARA, ALEJANDRO 2005 Club Salvamento Vilagarcia 01:26:91

MALLO OTERO, MANUEL 2005 Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:28:50

ANDE GABRIEL, ARTURO 2006  Club Salvamento Vilagarcia 01:29:03

PENSADO GARCIA, FROILAN 2005 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:30:01

MONTAGUT ABOAL, CARLOS 2003  Club Acuatico Umia Baja

QUIROGA RAMOS, NOEL 2000 Club Salvamento Ourense - SALVOUR Baja

AGRELO CANEDO, JAVIER 2003  Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA Baja

FRAGA REGUEIRO, ANGEL 2000 Club Salvamento Corufia Baja

CAMPOS ANDRADE, MANUEL 2004  Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA Descalificado 19
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Finales - Results - Por Pruebas
CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E ABSOLUTO DE AUGAS PECHADAS

OURENSE
18 mar. 2023 - 19 mar. 2023 (Piscina/Pool: 50 E)

100M COMBINADA DE SALVAMENTO ABSOLUTO M



Finales - Results - Por Pruebas
CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E ABSOLUTO DE AUGAS PECHADAS

OURENSE
18 mar. 2023 - 19 mar. 2023 (Piscina/Pool: 50 E)

Junior (Masculino)

Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Elim.T Final.T Score
1 BALSA VIGO, JAVIER 2005 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:13:09 01:07:24 20
2 MOURO PERISCAL, RICARDO 2005 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:12:57 01:09:23 18
3 CHACON ALVAREZ, ALEJANDRO 2005 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:13:39 01:12:48 16
4 TEIJEIRO PRADO, XOEL 2006 Club Acuatico Umia 01:15:41 01:12:54 14
5 VINA ESMORIS, MARTIN 2006 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:15:57 01:15:26 13
6 MESEJO MARTINEZ, PEDRO 2006 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:17:84 01:16:35 12
7 MARIN SINDE, GABRIEL 2006 Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:16:74 01:16:85 11
8 HIDALGO PEON, ALVARO 2006 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:18:22 10
9 MARTINEZ SUAREZ, HUGO 2006 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:18:93 8
10 RODRIGUEZ COLFERAI, GABRIEL 2005 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:20:47
11 LEMA CARBALLO, PABLO 2006 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:21:56
12 VIDAL DOSIL, RUBEN 2005 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:21:97
13 RAMOS GONZALEZ, ASIER 2006 Club Acuético Umia 01:23:95 4
14 VEIRA QUINONES, TOMAS 2006 Club Salvamento Sada - SASA 01:24:62 3
15 ABALO GANDARA, ALEJANDRO 2005 Club Salvamento Vilagarcia 01:26:91 2
16 MALLO OTERO, MANUEL 2005 Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:28:50 1
17 ANDE GABRIEL, ARTURO 2006 Club Salvamento Vilagarcia 01:29:03 0
18 PENSADO GARCIA, FROILAN 2005 Club Salvamento Acuético Laracha - SAL 01:30:01 0
Absoluto (Masculino)
Socorrista / Lifeguard Anol/Year Club/Team Elim.T Final.T Score
1 VICENTE FERREIRA, YAGO 2007 Club Salvamento Vilagarcia 01:13:36  01:12:93 20
2 VICENTE FERREIRA, DANIEL 2004 Club Salvamento Vilagarcia 01:13:00 01:13:49 18
3 FRAGA RODRIGUEZ, DAVID 1999 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:11:33  01:14:87 16
4 CARBALLEDA ABEIJON, CONSTANTINO 2003 Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:14:54 01:15:57 14
5 PISO SENORAN, ALEJANDRO 2003 Club Acuatico Umia 01:14:66 01:27:24 13
6 COSTA FIGUEIRAS, PEDRO 2007 Club Salvamento Vilagarcia 01:15:62 01:12:93 12
7 FERNANDEZ NAF, DANIEL 2003 Club Acuatico Umia 01:17:28 01:17:33 1
8 TENORIO FREIRE, MARTIN 1992 Club Acuatico Umia 01:16:68 01:17:95 10
9 LOPEZ REY, ANXO 2007 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:15:11  01:18:95 8
10 AMADO VILLAR, PABLO 2004 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:16:67 7
11 MOURE DOVAL, JOSE 1999 Club Salvamento Ourense - SALVOUR 01:17:28 6
12 VILAR FERNANDEZ, MANUEL 2004 Club Acuatico Umia 01:19:47
13 FARINA CAEIRO, MIGUEL 1999 Club Acuatico Umia 01:19:87
14 IPPOLITO LOPEZ, SAMUEL 2007 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:20:01 3
15 GARCIA VARELA, MANUEL 2003 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:20:13 2
16 CARBALLEDA ABEIJON, ANDRES 2009 Club Natacion y Salvamento A Estrada 01:20:66 1
17 MALLO OTERO, JAVIER 2007 Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:21:16 0
18 NARANJO ESTEVEZ, ROI 2004 Club Salvamento Ourense - SALVOUR 01:22:79 0
19 TOURIS RODRIGUEZ, ANXO 2008 Club Salvamento Vilagarcia 01:23:12
20 LORENZO COLINAS, ROI 2004 Club Salvamento Sada - SASA 01:24:59 0
21 ANDUJAR ZAMAR, DANIEL 2004 Club Acuético Umia 01:24:90
22 NEGREIRA CAAMANO, PABLO 2000 Club Salvamento Corufia 01:25:58
23 HERBON YANEZ, YAGO 2003 Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:25:62
24 MONTAGUT ABOAL, CARLOS 2003 Club Acuatico Umia Baja
25 QUIROGA RAMOS, NOEL 2000 Club Salvamento Ourense - SALVOUR Baja
26 AGRELO CANEDO, JAVIER 2003 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA Baja
27 FRAGA REGUEIRO, ANGEL 2000 Club Salvamento Corufia Baja
28 CAMPOS ANDRADE, MANUEL 2004 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA Descalificado
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Socorrista / Lifeguard AfiolYear Club/Team Elim.T Final.T Score
LOUREIRO SERRANO, NOELIA 2001  Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 00:58:64 00:56:12 20
LOPEZ FERNANDEZ, LARA 2002 Club Salvamento Sada - SASA 00:57:09 00:56:27 18
ABOY AGRASAR, LIDIA 2008  Club Acuatico Umia 00:59:49 00:58:33 16
BARBEITO GENDE, INES 1996  Club Acuatico Umia 01:00:97 01:00:81 14
GOIMIL LINARES, ANDREA 2006  Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:01:14 01:01:86 13
ABAL RODRIGUEZ, ANA 1998  Club Acuatico Umia 01:01:97 01:03:87 12
MALLO MARTINEZ, NEREA 2006  Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:03:91 01:04:43 1
VALINO GARCIA, CAROLINA 2008  Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:02:84 01:04:46 10
ANON SANCHEZ, LUCIA 2008  Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:04:83 01:04:12 8
LIMA LUACES, CELIA 2005  Club Acuatico Umia 01:05:61 01:04:36
BARCIA RAMA, LUCIA 2004  Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:04:42 01:04:39 6
GARCIA VARELA, SARA 2007  Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:05:68 01:05:93 5
VIDAL CASTRO, AMAIA 2006 Club Salvamento Sada - SASA 01:08:22 01:08:27 4
RIVADULLA MALLO, MARINA 2004  Club Salvamento Corufia 01:09:61 01:11:44 3
CASCON CALDAS, KAROLINA 2005  Club Salvamento Vilagarcia 01:09:05 01:11:70 2
BELLO ARMADA, ANDREA 1999  Club Salvamento Sada - SASA 01:09:23 01:11:77 1
VAZQUEZ SANCHEZ, SARA 2004  Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:10:06
CABANAS CHEDAS, IRENE 2006  Club Natacion y Salvamento A Estrada 01:10:30
LOPEZ FERNANDEZ, XIANA 2009 Club Salvamento Sada - SASA 01:12:24
BARREIRO MATOS, IRIA 2009 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:12:89
RIVEIRO LONGA, CLAUDIA 2008  Club Acuatico Umia 01:12:89
PORTO COUTO, KATIA 2006  Club Natacion y Salvamento A Estrada 01:12:97
SUAREZ JAMARDO, AROA 2005 Club Salvamento Vilagarcia 01:13:23
PUNAL MOREIRA, MARA 2005 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:13:80
SANTAS LOBATO, ARANCHA 2006  Club Natacion y Salvamento A Estrada 01:14:48
MARTINEZ SANCHEZ, ANTIA 2004  Club Salvamento Corufia 01:14:54
RUMBO BUENO, ENYA 2007  Club Salvamento Sada - SASA 01:14:73
LASARTE FERNANDEZ, MARTA 2004 Club Salvamento Sada - SASA 01:16:11
CORTIZO DE DIOS, SARA 2004 Club Salvamento Sada - SASA 01:16:93
PORTO COUTO, SHANIA 2006  Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:16:96
FERREIRA RABUNAL, IRENE 2003  Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:22:44
GOMEZ LOPEZ, LOLA XIAO 2005 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:25:48
GARCIA VAZQUEZ, ANDREA 2005 Club Salvamento Vilagarcia 01:25:61
FARINA MARTINEZ, PAULA 2007  Club Acuatico Umia Baja
MIRAS BALOIRA, LAURA 1993  Club Acuatico Umia Baja
RIVADULLA MALLO, MARIA IRENE 1998  Club Salvamento Corufia Descalificado 1
EIRIS VAZQUEZ, ANDREA 2007  Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA Descalificado 10
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Finales - Results - Por Pruebas
CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E ABSOLUTO DE AUGAS PECHADAS

OURENSE
18 mar. 2023 - 19 mar. 2023 (Piscina/Pool: 50 E)

100M REMOLQUE DE MANIQUI CON ALETAS ABSOLUTO F

Junior (Femenino)

Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Elim.T Final.T Score
1 GOIMIL LINARES, ANDREA 2006 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:01:14 01:01:86 20
2 MALLO MARTINEZ, NEREA 2006 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:03:91 01:04:43 18
3 LIMA LUACES, CELIA 2005 Club Acuatico Umia 01:05:61 01:04:36 16
4 VIDAL CASTRO, AMAIA 2006 Club Salvamento Sada - SASA 01:08:22 01:08:27 14
5 CASCON CALDAS, KAROLINA 2005 Club Salvamento Vilagarcia 01:09:05 01:11:70 13
6 CABANAS CHEDAS, IRENE 2006 Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:10:30 12
7 PORTO COUTO, KATIA 2006 Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:12:97 1
8 SUAREZ JAMARDO, AROA 2005 Club Salvamento Vilagarcia 01:13:23 10
9 PUNAL MOREIRA, MARA 2005 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:13:80 8
10 SANTAS LOBATO, ARANCHA 2006 Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:14:48 7
11 PORTO COUTO, SHANIA 2006 Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:16:96
12 GOMEZ LOPEZ, LOLA XIAO 2005 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:25:48 5
13 GARCIA VAZQUEZ, ANDREA 2005 Club Salvamento Vilagarcia 01:25:61 4
Absoluto (Femenino)
Socorrista / Lifeguard Anol/Year Club/Team Elim.T Final.T Score
1 LOUREIRO SERRANO, NOELIA 2001 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 00:58:64 00:56:12 20
2 LOPEZ FERNANDEZ, LARA 2002 Club Salvamento Sada - SASA 00:57:09 00:56:27 18
3 ABOY AGRASAR, LIDIA 2008 Club Acuatico Umia 00:59:49  00:58:33 16
4 BARBEITO GENDE, INES 1996 Club Acuatico Umia 01:00:97 01:00:81 14
5 ABAL RODRIGUEZ, ANA 1998 Club Acuatico Umia 01:01:97 01:03:87 13
6 VALINO GARCIA, CAROLINA 2008 Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:02:84 01:04:46 12
7 ANON SANCHEZ, LUCIA 2008 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:04:83 01:04:12 11
8 BARCIA RAMA, LUCIA 2004 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:04:42 01:04:39 10
9 GARCIA VARELA, SARA 2007 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:05:68 01:05:93 8
10 RIVADULLA MALLO, MARINA 2004 Club Salvamento Coruia 01:09:61 01:11:44 7
11 BELLO ARMADA, ANDREA 1999 Club Salvamento Sada - SASA 01:09:23 01:11:77 6
12 VAZQUEZ SANCHEZ, SARA 2004 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:10:06 5
13 LOPEZ FERNANDEZ, XIANA 2009 Club Salvamento Sada - SASA 01:12:24 4
14 BARREIRO MATOS, IRIA 2009 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:12:89 3
15 RIVEIRO LONGA, CLAUDIA 2008 Club Acuético Umia 01:12:89
16 MARTINEZ SANCHEZ, ANTIA 2004 Club Salvamento Coruia 01:14:54 1
17 RUMBO BUENO, ENYA 2007 Club Salvamento Sada - SASA 01:14:73
18 LASARTE FERNANDEZ, MARTA 2004 Club Salvamento Sada - SASA 01:16:11
19 CORTIZO DE DIOS, SARA 2004 Club Salvamento Sada - SASA 01:16:93
20 FERREIRA RABUNAL, IRENE 2003 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:22:44 0
21 FARINA MARTINEZ, PAULA 2007 Club Acuatico Umia Baja
22 MIRAS BALOIRA, LAURA 1993 Club Acuatico Umia Baja
23 RIVADULLA MALLO, MARIA IRENE 1998 Club Salvamento Corufia Descalificado
24 EIRIS VAZQUEZ, ANDREA 2007 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA Descalificado
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Socorrista / Lifeguard AfiolYear Club/Team Elim.T Final.T Score
RODRIGUEZ COLFERAI, GABRIEL 2005 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:49:57 00:49:74 20
RAMILO TRIGO, JOSE ENRIQUE 1994  Club Natacion y Salvamento A Estrada 00:53:86 00:52:24 18
AMADO VILLAR, PABLO 2004  Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 00:53:76 00:52:77 16
MOURO PERISCAL, JOAQUIN 2005 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:53:22 00:52:97 14
PISO SENORAN, ALEJANDRO 2003  Club Acuatico Umia 00:54:02 00:53:10 13
BALSA VIGO, JAVIER 2005 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 00:53:82 00:53:29 12
CARBALLEDA ABEIJON, CONSTANTINO 2003  Club Natacién y Salvamento A Estrada 00:54:48 01:01:71 1
LOPEZ REY, ANXO 2007  Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 00:54:58 01:08:86 10
HIDALGO PEON, ALVARO 2006  Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 00:57:60 00:54:64 8
MOSQUERA MAGAN, MARTINO MERLIN 2007  Club Acuatico Umia 00:54:78 00:55:56 7
RODRIGUEZ LAMAS, RODRIGO 2007  Club Salvamento Arteixo - SALVAR 00:56:70 00:56:61 6
LOUREIRO VARELA, HUGO 2007  Club Acuatico Umia 00:56:35 00:56:93 5
MARTINEZ SUAREZ, HUGO 2006  Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:58:56 00:57:23 4
VINA ESMORIS, MARTIN 2006  Club Salvamento Arteixo - SALVAR 00:57:91 00:57:48 3
MALLO OTERO, MANUEL 2005 Club Natacién y Salvamento A Estrada 00:58:92 00:59:59 2
RODRIGUEZ LAFUENTE, JUAN MARTIN 2009 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 00:58:98 01:00:86
MOURO PERISCAL, RICARDO 2005 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:58:63
SANCHEZ MONTANA, MIGUEL 2007  Club Acuatico Umia 00:59:20
VICENTE FERREIRA, DANIEL 2004  Club Salvamento Vilagarcia 00:59:39
PEREZ PAZ, IAGO 2006  Club Salvamento Sada - SASA 00:59:60
VILAR FERNANDEZ, MANUEL 2004  Club Acuatico Umia 00:59:62
GONZALEZ CARBALLO, ABEL 2007  Club Acuatico Umia 01:00:79
VILARINO FIEIRA, JORGE 2004  Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:01:08
FRAGA RODRIGUEZ, DAVID 1999  Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:01:18
ABELENDA RODRIGUEZ, IAGO 2000 Club Salvamento Corufia 01:01:46
NARANJO ESTEVEZ, ROI 2004  Club Salvamento Ourense - SALVOUR 01:01:60
LOUREIRO GONZALEZ , ROI 2008  Club Natacion y Salvamento A Estrada 01:02:58
PEREIRA REY, JAVIER 2004 Club Natacion y Salvamento A Estrada 01:03:14
VEIRA QUINONES, TOMAS 2006 Club Salvamento Sada - SASA 01:03:63
VARELA PENA, FABIAN 2006  Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:03:80
ANDUJAR ZAMAR, DANIEL 2004  Club Acuatico Umia 01:04:12
ABALO GANDARA, ALEJANDRO 2005 Club Salvamento Vilagarcia 01:05:45
RAMOS GONZALEZ, ASIER 2006  Club Acuatico Umia 01:06:22
NEGREIRA MARINO, LUIS 2008  Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:06:39
MESEJO MARTINEZ, PEDRO 2006  Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:06:44
PENSADO GARCIA, FROILAN 2005  Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:06:70
ANDE GABRIEL, ARTURO 2006 Club Salvamento Vilagarcia 01:07:56
COSTA FIGUEIRAS, PEDRO 2007  Club Salvamento Vilagarcia 01:09:00
TEIJEIRO PRADO, XOEL 2006  Club Acuatico Umia 01:09:27
VIDAL DOSIL, RUBEN 2005 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:10:10
MONTAGUT ABOAL, CARLOS 2003  Club Acuatico Umia Baja
FRAGA REGUEIRO, ANGEL 2000 Club Salvamento Corufia Baja
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Finales - Results - Por Pruebas
CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E ABSOLUTO DE AUGAS PECHADAS

OURENSE
18 mar. 2023 - 19 mar. 2023 (Piscina/Pool: 50 E)

100M REMOLQUE DE MANIQUi CON ALETAS ABSOLUTO M

Junior (Masculino)

Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Elim.T Final.T Score
1 RODRIGUEZ COLFERAI, GABRIEL 2005 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:49:57 00:49:74 20
2 MOURO PERISCAL, JOAQUIN 2005 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:53:22 00:52:97 18
3 BALSA VIGO, JAVIER 2005 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 00:53:82 00:53:29 16
4 HIDALGO PEON, ALVARO 2006 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 00:57:60 00:54:64 14
5 MARTINEZ SUAREZ, HUGO 2006 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:58:56 00:57:23 13
6 VINA ESMORIS, MARTIN 2006 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 00:57:91 00:57:48 12
7 MALLO OTERO, MANUEL 2005 Club Natacién y Salvamento A Estrada 00:58:92 00:59:59 1
8 MOURO PERISCAL, RICARDO 2005 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 00:58:63
9 PEREZ PAZ, IAGO 2006 Club Salvamento Sada - SASA 00:59:60 8
10 VEIRA QUINONES, TOMAS 2006 Club Salvamento Sada - SASA 01:03:63 7
11 VARELA PENA, FABIAN 2006 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:03:80
12 ABALO GANDARA, ALEJANDRO 2005 Club Salvamento Vilagarcia 01:05:45 5
13 RAMOS GONZALEZ, ASIER 2006 Club Acuético Umia 01:06:22 4
14 MESEJO MARTINEZ, PEDRO 2006 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:06:44
15 PENSADO GARCIA, FROILAN 2005 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:06:70 2
16 ANDE GABRIEL, ARTURO 2006 Club Salvamento Vilagarcia 01:07:56 1
17 TEIJEIRO PRADO, XOEL 2006 Club Acuético Umia 01:09:27 0
18 VIDAL DOSIL, RUBEN 2005 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 01:10:10 0
Absoluto (Masculino)
Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Elim.T Final.T Score
1 RAMILO TRIGO, JOSE ENRIQUE 1994 Club Natacién y Salvamento A Estrada 00:53:86 00:52:24 20
2 AMADO VILLAR, PABLO 2004 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 00:53:76  00:52:77 18
3 PISO SENORAN, ALEJANDRO 2003 Club Acuético Umia 00:54:02 00:53:10 16
4 CARBALLEDA ABEIJON, CONSTANTINO 2003 Club Natacién y Salvamento A Estrada 00:54:48 01:01:71 14
5 LOPEZ REY, ANXO 2007 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 00:54:58 01:08:86 13
6 MOSQUERA MAGAN, MARTINO MERLIN 2007 Club Acuatico Umia 00:54:78 00:55:56 12
7 RODRIGUEZ LAMAS, RODRIGO 2007 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 00:56:70 00:56:61 1
8 LOUREIRO VARELA, HUGO 2007 Club Acudtico Umia 00:56:35 00:56:93 10
9 RODRIGUEZ LAFUENTE, JUAN MARTIN 2009 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 00:58:98 01:00:86 8
10 SANCHEZ MONTANA, MIGUEL 2007 Club Acuético Umia 00:59:20
11 VICENTE FERREIRA, DANIEL 2004 Club Salvamento Vilagarcia 00:59:39 6
12 VILAR FERNANDEZ, MANUEL 2004 Club Acuatico Umia 00:59:62
13 GONZALEZ CARBALLO, ABEL 2007 Club Acuatico Umia 01:00:79
14 VILARINO FIEIRA, JORGE 2004 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 01:01:08 3
15 FRAGA RODRIGUEZ, DAVID 1999 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:01:18
16 ABELENDA RODRIGUEZ, IAGO 2000 Club Salvamento Corufia 01:01:46 1
17 NARANJO ESTEVEZ, ROI 2004 Club Salvamento Ourense - SALVOUR 01:01:60 0
18 LOUREIRO GONZALEZ , ROI 2008 Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:02:58 0
19 PEREIRA REY, JAVIER 2004 Club Natacién y Salvamento A Estrada 01:03:14
20 ANDUJAR ZAMAR, DANIEL 2004 Club Acuatico Umia 01:04:12
21 NEGREIRA MARINO, LUIS 2008 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL 01:06:39
22 COSTA FIGUEIRAS, PEDRO 2007 Club Salvamento Vilagarcia 01:09:00
23 MONTAGUT ABOAL, CARLOS 2003 Club Acudtico Umia Baja
24 FRAGA REGUEIRO, ANGEL 2000 Club Salvamento Coruia Baja
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Resultados
CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E ABSOLUTO DE AUGAS PECHADAS

OURENSE
18 mar. 2023 - 19 mar. 2023 (Piscina/Pool: 50 E)

4X50M RELEVO SOCORRISTA MIXTO ABSOLUTO MIXTO

Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Final.T Ptos/Score

-y

GOMEZ MESIAS, ALBA Club Salvamento Arteixo - SALVAR (Absoluto) 02:01:78 40
BARCIA RAMA, LUCIA

BALSA VIGO, JAVIER

CABREJO GONZALEZ, OSCAR

N

BARBEITO GENDE, INES Club Acuético Umia (Absoluto) 02:01:93 18
TEIJEIRO PRADO, XOEL

VILAR FERNANDEZ, MANUEL

ABOY AGRASAR, LIDIA

w

FERRADAS PALLAS, PAULA Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA (Absoluto) 02:02:41 16
GOIMIL LINARES, ANDREA

MOURO PERISCAL, RICARDO

RODRIGUEZ COLFERAI, GABRIEL

4 AMADO VILLAR, PABLO Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL (Absoluto) 02:10:29 14
ANON SANCHEZ, LUCIA
LOUREIRO SERRANO, NOELIA
HIDALGO PEON, ALVARO

(3]

CARBALLEDA ABEIJON, CONSTANTINO Club Natacién y Salvamento A Estrada (Absoluto) 02:14:37 13
RAMILO TRIGO, JOSE ENRIQUE

VALINO GARCIA, CAROLINA

CARBAJAL CASAS, ALEXIA

6 VEIRA QUINONES, TOMAS Club Salvamento Sada - SASA (Absoluto) 02:17:02 12
VIDAL CASTRO, AMAIA
PEREZ PAZ, IAGO
LOPEZ FERNANDEZ, LARA

7 VICENTE FERREIRA, DANIEL Club Salvamento Vilagarcia (Absoluto) 02:17:03 11

VICENTE FERREIRA, YAGO
CASCON CALDAS, KAROLINA
SUAREZ JAMARDO, AROA

8 FRAGA REGUEIRO, ANGEL Club Salvamento Corufia (Absoluto) 02:20:54 10
RIVADULLA MALLO, MARINA
RIVADULLA MALLO, MARIA IRENE
TOJA MARINO, XOAN
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Teléfono: 917 252 234 Correo electronico: deporte@rfess.es



Resultados

CAMPIONATO GALEGO JUNIOR E ABSOLUTO DE AUGAS PECHADAS

OURENSE
18 mar. 2023 - 19 mar. 2023 (Piscina/Pool: 50 E)

4X50 RELEVO SOCORRISTA MIXTO JUNIOR

Socorrista / Lifeguard Ano/Year Club/Team Final.T Ptos/Score
1 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA (Junior) 02:04:54 20
2 Club Salvamento Arteixo - SALVAR (Junior) 02:11:04 18
3 Club Acuatico Umia (Junior) 02:11:13 16
4 Club Salvamento Vilagarcia (Junior) 02:17:21 14
5 Club Salvamento Sada - SASA (Junior) 02:22:32 13
6 Club Natacién y Salvamento A Estrada (Junior) 02:24:62 12
7 Club Salvamento Acuatico Laracha - SAL (Junior) 02:24:62 12
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